Portugués

Dominio/
Tema Organizador/
Teniat d Indicadores de Aprendizagem Elementos de avaliacao
aprendizagem
80% Conhecimentos e - Planifica e produz textos orais; Fichas de avaliagdo /Trabalhos (60%)
. ORALIDADE - Interpreta o essencial de diferentes discursos orais;
CapaCIdades Compreensdo - Exprime-se com clareza e respeito pelos principios da cooperacdo e
Areas de competéncia do Expressdo cortesia;
Perfil do Aluno (15%) - Expde conhecimentos e apresenta narrages de forma coerente;
A,B,C,D,FG,H,IJ - Argumenta para defender e/ou refutar posigdes, conclusées ou
propostas;

. . ~ . o
- Lé e distingue carateristicas em diferentes tipologias textuais; Desempenho Partlcmagao/oralldade (5%)

- Lé textos com entoacdo e ritmo adequados;

o L . em aula Autonomia (7%)
- Realiza leitura silenciosa e autonoma;

- Realiza autonomamente as atividades propostas;

- Identifica o tema e assunto do texto ou partes do mesmo; (20%) ~ ; ) ]
LEITURA/ESCRITA - Exprime uma opinido critica acerca do texto; Organiza e rea!@a 0 seu 'tr.ab.alho,
(40%) - Regista e organiza ideias na planificacio de textos estruturados com - Apre.s?nta espirito de iniciativa.
introdugdo, desenvolvimento e conclusdo; Responsabilidade (8%)

- Redige textos de géneros variados, com coeréncia e corre¢do ortografica;

X . . - Assume a responsabilidade pela aprendizagem e/ou pela
- Avalia os préprios textos com consequente aperfeigoamento; p p P 8 /ou p

superagdo das dificuldades;

- Exprime opinides e fundamenta-as; - Executa com rigor e de forma completa os trabalhos
solicitados;
~ - Lé expressivamente textos de diferentes tipologias; - Apresenta o material necessario;
EDUCACAO - Compreende e interpreta diferentes tipos de textos; - Cumpre os prazos estabelecidos;
LITERARIA - Faz a leitura dramatizada de diferentes obras literarias; - Esta atento;
(10%) - Manifesta ideias, sentimentos e opinides suscitadas pelas histérias - Expde duvidas e formula questdes pertinentes;

ouvidas ou lidas; - D& conhecimento ao Encarregado de Educagdo dos

resultados obtidos nos diversos momentos de avaliagdo,
permitindo ao professor realizar essa verificagdo na aula
imediatamente a seguir a entrega dos mesmos;

- Escreve com corregdo ortografica e sintatica;
- Reconhece e distingue unidades sintéticas;
GRAMATICA - Depreende o significado de palavras a partir da sua analise;
(15%) - Deduz significados de palavras e/ou expressdes que ndo correspondam
ao sentido literal;
- Mobiliza adequadamente as regras de ortografia;
20% Atitudes e Cumprimento das - E pontual e assiduo (4%) Observagdo direta;
regras - Adequa comportamentos em contextos de cooperagao, Outros.
partilha, colaboragdo (5%)
- Cumpre as regras estabelecidas no Regulamento Interno do
Colégio (6%)
- Interage de forma assertiva com tolerancia, empatia e sensatez
(5%)

Valores

Areas de competéncia do
Perfil do Aluno E,F,G el

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A - Linguagens e textos B -Informagdo e comunicagdo C - Raciocinio e resolugdo de problemas D - Pensamento critico e pensamento criativo E- Relacionamento interpessoal



F - Desenvolvimento pessoal e autonomia G - Bem-estar, saiide e ambiente H - Sensibilidade estética e artistica | - Saber cientifico, técnico e tecnolégico J - Consciéncia e dominio do corpo.



Matematica

Dominio/
ema Organizador/

Teniat ¢ Indicadores de Aprendizagem Elementos de avaliagao
aprendizagem

80% Conhecimentos ® Compreende os nimeros até a centena de milhar, formas de
representagdo dos numeros e relagdes entre os
A : - algarismos/numeros;

reas de competéncia , .

. °

do Perfil do Aluno Ler, repre.f,entar, comparar e ordena_r ndmeros naturais, pelo _

A,B,C,D,FG,H,I,J menos até 10000, em contextos variados, usando uma diversidade
de representagdes;
® Reconhecer os numerais ordinais até ao 100.2, em contextos

e Capacidades

variados; Fichas de avaliagdo /Trabalhos (60%)
® Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema
de numeracgdo decimal para descrever e representar nimeros, Desempenho em aula

incluindo a representagdo com materiais de base 10;

®  Usar a estrutura multiplicativa do sistema decimal para
compreender a grandeza dos nimeros;

® Compreender e automatizar os factos basicos da multiplicagdo

(20%)
Participacdo/oralidade (5%)

(tabuada do 8, 6, 9, e 7) e a sua relagdo com a divisdo; Autonomia (7%)
® Compor e decompor himeros naturais até ao 3000 de diversas - Realiza autonomamente as atividades propostas;
formas, usando diversos recursos e representacdes. Interpretar e - Organiza e realiza o seu trabalho;
Ndmeros modelar situagdes com a adi¢do e resolver problemas associados; - Apresenta espirito de iniciativa.
(30%) ® Compreender e usar o algoritmo da adigdo com nimeros naturais -
até quatro algarismos, relacionando-o com processos de célculo Responsabilidade (8%)
mental formal que recorrem a decomposicao decimal; - Assume a responsabilidade pela aprendizagem e/ou pela superagdo das
® Compreender e usar o algoritmo da adigdo com nimeros naturais dificuldades;
até quatro algarismos, relacionando-o com processos de célculo - Executa com rigor e de forma completa os trabalhos solicitados;
mental formal que recorrem a decomposicao decimal; - Apresenta o material necessario;

— Cumpre os prazos estabelecidos;
- Esta atento;
- Expde duvidas e formula questdes pertinentes;

® Compreender e usar o algoritmo da subtragdo com niimeros
naturais até quatro algarismos, relacionando-o com processos de

calculo mental formal que recorrem a decomposicdo decimal; . . ~ .
q posig ’ - D& conhecimento ao Encarregado de Educagdo dos resultados obtidos nos

® Compr.eender eusaro algorltmo da §ubtraga0 com numeros diversos momentos de avaliagdo, permitindo ao professor realizar essa verificagdo na
naturais até quatro algarismos, relacionando-o com processos de aula imediatamente a seguir a entrega dos mesmos;

calculo mental formal que recorrem a decomposi¢do decimal;

® Interpretar e modelar situagdes com a multiplicagdo no sentido
combinatério, e resolver problemas associados;

® Comparar e ordenar fragdes com o mesmo denominador em
contextos diversos, recorrendo a representagdes multiplas;

® Arredondar numeros naturais a dezena, centena ou unidade de
milhar mais préxima, de acordo com a adequacdo da situagdo;



Algebra
(10%)

Compreender e usar a regra para calcular o produto de um nimero
por 10, 100 e 1000.

Descrever, em linguagem natural, a regra de formagdo de uma
sequéncia de repeticao, explicando as suas ideias;

Identificar e descrever o grupo de repeti¢do de uma sequéncia;
Comparar expressées numeéricas, usando a simbologia >, < e =, para
exprimir o resultado dessa comparagdo e explicar as suas ideias;
Decidir sobre a corregdo de igualdades aritméticas e justificar as
suas ideias;

Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes numéricas
em contextos diversos;

Estabelecer relagbes entre a paridade das parcelas e a paridade da
soma na adigdo de dois nimeros naturais;

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental
diversificadas para produzir o resultado

de um caélculo;

Mobilizar os factos bésicos da adigdo/subtragdo e da
multiplicacdo/divisdo, e as propriedades das operagdes para
realizar calculo mental;

Representar, de forma eficaz, as estratégias de cadlculo mental
usadas, recorrendo a representagdes multiplas, nomeadamente a
representagdo na reta numérica e a representag¢do horizontal do
célculo;

Aplicar estratégias de calculo mental de modo formal e registar os
raciocinios realizados, usando as representacGes simbdlicas da
matematica;

Comparar e apreciar, em situagdes concretas, a eficacia de
diferentes estratégias de calculo mental, explicando as suas ideias;
Produzir estimativas através do célculo mental, adequadas a
situagdo em contexto;

Reconhecer a propriedade distributiva da multiplicagdo em relagao
a adi¢do e expressar em linguagem natural o seu significado;
Prever um termo nao visivel de uma sequéncia de crescimento, e
justificar a previsao;

Criar e modificar sequéncias, usando materiais manipuldveis e
outros recursos;

Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a
multiplicagdo;

Completar igualdades aritméticas, envolvendo a multiplicagdo;
Compreender e automatizar os factos basicos da multiplicagdo
(tabuadas do 8, 6, 9, e 7) e a sua relagdo com a divisdo;



Dados
(20%)

Mobilizar os factos basicos da adi¢do/subtracdo e da
multiplica¢do/divisdo, e as propriedades das operacdes para
realizar calculo mental;

Representar, de forma eficaz, as estratégias de calculo mental
usadas, recorrendo a representagdes multiplas,nomeadamente a
representagdo na reta numérica e a representagdo horizontal do
célculo;

Usar desenhos, esquemas, diagramas e tabelas para resolver
problemas com variagdo de quantidades ou grandezas, transitando
de forma fluente entre diferentes representagoes;

Reconhecer a propriedade distributiva da multiplicagdo em relagao
a adigdo e expressar em linguagem natural o seu significado.

Formular questdes estatisticas sobre uma caracteristica
quantitativa discreta;

Definir quais os dados a recolher num estudo e onde devem ser
recolhidos, incluindo fontes secundarias;

Recolher dados através de um dado método de recolha,
nomeadamente recorrendo a sitios crediveis na internet;
Analisar representagdes graficas e discutir criticamente a sua
adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica;

Identificar a(s) moda(s) num conjunto de dados quantitativos
discretos;

Ler, interpretar e discutir a distribuicao dos dados, relacionando
tabelas, representagdes graficas e medidas;

Retirar conclusGes, fundamentar decisGes e colocar novas questdes
suscitadas pelas conclusdes obtidas, a perseguir em eventuais
futuros estudos;

Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados
referentes a uma caracteristica quantitativa discreta, e indicar o
respetivo titulo;

Decidir sobre qual(ais) a(s) representagdo(des) grafica(s) a adotar
num dado estudo e justificar a(s) escolha(s);

Analisar representagdes graficas e discutir criticamente a sua
adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica;

Identificar a(s) moda(s) num conjunto de dados quantitativos
discretos;

Reconhecer o minimo e o maximo num conjunto de dados
quantitativos discretos;

Elaborar um infografico que apoie a apresenta¢do de um estudo
realizado, de forma rigorosa, eficaz, apelativa e ndo enganadora,



Geometria e
Medida
(20%)

atendendo ao publico a quem serd divulgado, comunicando de
forma fluente;

Exprimir a maior ou menor convicgdo sobre a ocorréncia de
acontecimentos que resultam de fendmenos aleatérios (que
envolvam o acaso), usando as ideias de “impossivel”, “possivel” e
“certo”;

Representar dados quantitativos discretos através de diagramas de
caule e folhas, incluindo fonte, titulo e legenda.

Descrever posigGes recorrendo a identificagdo de coordenadas,
comunicando de forma fluente;

Descrever caracteristicas dos prismas e das piramides regulares e
distingui-los;

Formular e testar conjeturas que envolvam relagées entre as faces,
vértices e arestas de prismas ou de piramides regulares;

Produzir estimativas através do cdlculo mental, adequadas a
situagdo em contexto;

Ler e utilizar mapas ou vistas aéreas, estabelecendo conexdes
matematicas com a realidade;

Reconhecer o quildmetro e o milimetro como unidades de medida
convencionais e medir comprimentos usando estas unidades;
Estimar a medida de um comprimento usando unidades de medida
convencionais e explicar as razoes da sua estimativa;

Resolver problemas que envolvam comprimentos, usando unidades
de medida convencionais, comparando criticamente diferentes
estratégias da resolucdo;

Ler e escrever a medida do tempo em horas e minutos em relégios
analdgicos e digitais;

Relacionar horas, minutos e segundos e medir o tempo utilizando
diferentes instrumentos:

Estimar o tempo de duragao de acontecimentos e explicar as
razoes da sua estimativa;

Resolver problemas que envolvam o tempo, em diversos contextos,
e comparar criticamente diferentes estratégias de resolugao;
Medir a massa de um objeto, usando unidades de medida
convencionais (quilograma e grama) e relaciona-las;

Reconhecer valores de referéncia de massa;

Estimar a medida da massa de objetos, usando unidades de
medida convencionais, e explicar as razdes da sua estimativa;
Obter a imagem de uma figura plana simples por reflexao, a partir
de eixos de reflexdo, horizontais ou verticais, exteriores a figura;
Elaborar e analisar listas de compras com diferentes fins, incluindo
a estimativa dos custos, reconhecendo a importédncia do dinheiro



para a aquisi¢do de bens e distinguindo entre bens de primeira
necessidade e bens supérfluos;

® Comparar diferentes formas de poupar, reconhecendo a
importancia da poupanga;

® Reconhecer figuras equivalentes (area);

® Compreender o conceito de angulo e identificar angulos retos,
rasos, agudos, obtusos e giros;

® Obter aimagem de uma figura plana simples por rotagdo, com
centro num ponto exterior a figura, com amplitude de rotagdo de
quartos de volta (902) ou de meias voltas (1802), no sentido horario
ou anti-horario;

® Estimar a medida de drea de uma figura plana por enquadramento
e explicar as razoes da sua estimativa.

Resolugdo de - Sy - -
®  Exprimir oralmente e por escrito, ideias matematicas, com precisao

Problemas . o L . ~
Raciocinio e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes,
Matematico recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica;
Comunicagdo ® Interpreta a informagdo, analisa, investiga, define e executa
Matematica estratégias, analisando as conclusdes obtidas, reformulando, se
Representagoes necessario;
I(\:llatenjatlcas ® Comunica o seu pensamento matematico de forma coerente e

onexdes . - -

o avalia as estratégias utilizadas pelos outros;

Matematicas . . . N
Pensamento o Desenvolver confianga, persisténcia, autonomia e a-vontade em

Computacional lidar com situagdes que envolvam a matematica, no seu percurso
escolar e na sua vida em sociedade.

20% Atitudes e Cumprimento E pontual e assiduo (4%) Observagio direta;
VElleres das regras - Adequa comportamentos em contextos de cooperagdo, partilha, Outros.
. colaboragdo (5%
Areas de competéncia ¢do (5%) . L.
do Perfil do AlunoE, F, - Cumpre as regras estabelecidas no Regulamento Interno do Colégio

Gel (6%)
- Interage de forma assertiva com tolerdncia, empatia e sensatez (5%)

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A - Linguagens e textos B -Informagdo e comunicagdo C - Raciocinio e resolugdo de problemas D - Pensamento critico e pensamento criativo E- Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia G - Bem-estar, saiide e ambiente H - Sensibilidade estética e artistica 1 - Saber cientifico, técnico e tecnolégico J - Consciéncia e dominio do corpo.



Estudo do Meio

Dominio/
Tema ) . .~
Organizador/ Indicadores de Aprendizagem Elementos de avaliacao

Contetdo de
aprendizagem

80% Conhecimentos ®  Reconhece as unidades de tempo e relaciona datas e factos importantes Fichas de avaliagdo /Trabalhos (60%)

a para a compreensdo da histdria local;
e Capacidades

Areas de competéncia . . K . .
. . ®  Reconhece e valoriza a diversidade de etnias e culturas existentes na sua
do Perfil do Aluno Sociedade

A,B,C,D,F,G,H,IJ (20%) comunidade, assim como nos diversos povos europeus;

®  Reconhece e reconstrdi vestigios do passado e de institui¢des locais;

®  |dentifica alguns paises europeus, localizando-os no mapa da Europa;

®  Reconhece casos de desrespeito pelos direitos consagrados na Convengdo
sobre os Direitos da Crianga, sabendo como atuar em algumas situagdes,
nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto;

D . ~ . o
®  Conhece procedimentos de primeiros socorros em situagdes de diferentes esempenho Partlcmagao/oralldade (SA’)

lesdes do corpo; em aula
[} Relaciona habitos quotidianos com estilos de vida saudaveis;
® Compreende que os seres vivos dependem uns dos outros, reconhecendo a (20%)
importancia da preservagdo da Natureza;
®  Reconhece que os seres vivos se reproduzem e identifica carateristicas
hereditarias;
®  Relaciona fatores do ambiente com condigGes indispensaveis a vida das
plantas e dos animais;
®  Localiza, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da

Natureza L
(20%) superficie da Terra;
®  Distingue formas de relevo e recursos hidricos do meio local e do Pafis;
® |dentifica os diferentes agentes erosivos e a sua influéncia na paisagem da
superficie terrestre;
®  Relaciona os movimentos de rota¢do e translagdo da Terra com a sucessao
do dia e da noite, a existéncia de estagdes do ano e as fases da Lua;
®  Utiliza instrumentos de medida para orientagdo e localizagdo no espaco,
tendo como referéncia os pontos cardeais;
®  Distingue as diferencas existentes entre sélidos, liquidos e gases e possivel
existéncia de transformagdes reversiveis;
® Compara o comportamento da luz em diferentes materiais
. (transparentes, transltcidos e opacos);
Tecnologia o . .
(20%) ®  Estabelecer uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de

uma forga sobre um objeto e do movimento exercido sobre o
mesmo em diferentes superficies;



Sociedade /
Natureza /
Tecnologia
(20%)

Atitudes e Cumprimento

das regras
Valores

Areas de competéncia

do Perfil do Aluno E, F,

Gel

20%

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A - Linguagens e textos B -Informagdo e comunicagdo
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

C - Raciocinio e resolugdo de problemas

G - Bem-estar, saide e ambiente H - Sensibilidade estética e artistica

Utilizar informagdes e simbologias como linguagem especifica da
tecnologia;

Distingue e reconhece modificagbes ambientais e a sua influéncia
nos ecossistemas;

Identifica um problema ambiental ou social e prop&e solugoes;
Identifica alteragdes de um lugar quanto a aspetos naturais, sociais,
culturais e tecnolégicos;

Reconhece as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias
com seguranga;

Reconhece o papel dos media na informagao sobre o mundo atual;
Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber comunica-los, reconhecendo como se
constréi o conhecimento.

- E pontual e assiduo (4%)
- Adequa comportamentos em contextos de cooperagdo, partilha,
colaboragdo (5%)

Cumpre as regras estabelecidas no Regulamento Interno do Colégio

(6%)

Interage de forma assertiva com tolerancia, empatia e sensatez (5%)

D - Pensamento critico e pensamento criativo E- Relacionamento interpessoal

1 - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

Observagdo direta;

Outros.

J - Consciéncia e dominio do corpo.

Autonomia (7%)
- Realiza autonomamente as atividades propostas;
- Organiza e realiza o seu trabalho;
- Apresenta espirito de iniciativa.

Responsabilidade (8%)

- Assume a responsabilidade pela aprendizagem e/ou pela
superagdo das dificuldades;

- Executa com rigor e de forma completa os trabalhos
solicitados;

- Apresenta o material necessario;

— Cumpre os prazos estabelecidos;

- Esta atento;

- Expde duvidas e formula questdes pertinentes;

- D& conhecimento ao Encarregado de Educagdo dos
resultados obtidos nos diversos momentos de avaliagdo,
permitindo ao professor realizar essa verificagdo na aula
imediatamente a seguir a entrega dos mesmos;



Apoio ao Estudo

Dominio/
Tema Organizador/ ' : ..
Contetido de Indicadores de Aprendizagem Elementos de avaliacao
aprendizagem
80% Conhecimentose  Habitos e Fichas de avaliacdo /Trabalhos (60%)
Capacidades métodos de Desempenho em aula
Areas de competénciado  ©studo e U Reve.l'?\ habitos e métodos de estudo e de trabalho; (20%)
Perfil do Aluno trabalho e Planifica e gere o tempo de estudo/trabalho
A,B,C,D,FG,H,IJ (30%) e Aplica as técnicas adquiridas. Participagdo/oralidade (5%)

Autonomia (7%)
- Realiza autonomamente as atividades propostas;

e Revela capacidade de pesquisa, tratamento e selecdo - Organiza e realiza o seu trabalho;
- Apresenta espirito de iniciativa.

Investigar e de informacao; R bilidade (8%)
. s .. . Lo esponsabilidade
pesquisar e Utiliza os recursos materiais disponiveis P ?
(30%) ® Demonstra organizagéo e autonomia na realizagéo de - Assume a responsabilidade pela aprendizagem e/ou pela superagdo das
tarefas. dificuldades;
- Executa com rigor e de forma completa os trabalhos solicitados;
- Apresenta o material necessario;
— Cumpre os prazos estabelecidos;
Autonomia e - Estd atento;
empenho - Expde duvidas e formula questdes pertinentes;
o . - Dé conhecimento ao Encarregado de Educagdo dos resultados obtidos nos diversos
(20%) e Esforga-se para ultrapassar as suas dificuldades. . - . N
momentos de avaliagdo, permitindo ao professor realizar essa verificagdo na aula
imediatamente a seguir a entrega dos mesmos;
. i _ F 11 o, 3 i .
20% Atitudes e Cumprimento das E pontual e assiduo (4%) Observagio direta;
regras - Adequa comportamentos em contextos de cooperagdo, partilha, gytros.

Valores

Areas de competéncia do
Perfil do Aluno E,F, G e

colaboragdo (5%)

— Cumpre as regras estabelecidas no Regulamento Interno do
Colégio (6%)

- Interage de forma assertiva com tolerdncia, empatia e sensatez
(5%)

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A - Linguagens e textos B -Informagdo e comunicagdo C - Raciocinio e resolugdo de problemas D - Pensamento critico e pensamento criativo E- Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia G - Bem-estar, saiide e ambiente H - Sensibilidade estética e artistica 1 - Saber cientifico, técnico e tecnolégico J - Consciéncia e dominio do corpo.



Inglés — 2° Ano

Dominio/
Tema Organizador/
Conteudo de aprendizagem

Indicadores de Aprendizagem

- Colégio
de Nossa Senhora
do Alto

Elementos de avaliagao

80% Conhecimentos - Compreende palavras, expressdes e discursos

e Capacidades familiares e quotidianos, comunicadas de forma

Areas de competéncia
do Perfil do Aluno
A,B,CD,F,G,H,IJ

Desempenho

clara num contexto familiar assim como

enunciados que visam satisfazer necessidades em aula
concretas;

Compreende instruges e questdes principais,

(20%)
ORALIDADE: -

Compreensdo e
produgao oral
30%

quando é usada uma linguagem clara que lhe é

familiar e acompanhada por imagens/
ilustragdes;
- Identifica vocabulario simples e pequenas

ESCRITA: histdrias ilustradas;

Compreensio e - Desenvolve a literacia e numeracia, realizando

produgio escrita exercicios e atividades diversificados;

30% -
- Interage

Legenda sequéncias de imagens.
e/ou
utilizando expressdes/frases simples;

com o professor colegas

- Comunica informagdo pessoal e elementar;

- Expressa-se com vocabuldrio que lhe seja
familiar, em situagoes previamente

organizadas.

Observagdo direta;

Cumprimento das regras - E pontual e assiduo (1%)

- Adequa comportamentos em contextos de cooperagdo,

Atitudes e

Valores
Areas de competéncia
do Perfil do Aluno E,
F,Gel

20%
Outros.
partilha, colaboragdo (3%)
- Cumpre as regras estabelecidas no Regulamento
Interno do Colégio (12%)
- Interage de forma assertiva com tolerdncia, empatia e
sensatez (4%)

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia G - Bem-estar, satude e ambiente H - Sensibilidade estética e artistica 1 - Saber cientifico, técnico e tecnolégico J - Consciéncia e dominio do corpo.

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagens e textos B -Informag@o e comunicagao C - Raciocinio e resolugéo de problemas D - Pensamento critico e pensamento criativo E- Relacionamento interpessoal

Fichas de avaliagdo /Trabalhos (60%)

Participagao (8%)

Autonomia (2%)
- Realiza autonomamente as atividades propostas;
- Organiza e realiza o seu trabalho;
- Apresenta espirito de iniciativa.

Responsabilidade (10%)

- Assume a responsabilidade pela aprendizagem e/ou pela
superagdo das dificuldades;

- Executa com rigor e de forma completa os trabalhos
solicitados;

- Apresenta o material necessario;

- Cumpre os prazos estabelecidos;

- Estd atento;

- Expde duvidas e formula questdes pertinentes;

- Da conhecimento ao Encarregado de Educagdo dos resultados
obtidos nos diversos momentos de avaliagdo, permitindo ao
professor realizar essa verificagdo na aula imediatamente a
seguir a entrega dos mesmos;



Critérios de Avaliacao de Educagdo Artistica - Danga 26/27

12 Ciclo - 32 ano

Dominio/
Tema
Organizador/
Conteudo de
aprendizagem

80% Conhecimentos  APROPRIACA

e Capacidades O E REFLEXAO
Areas de competéncia
do Perfil do Aluno

A,B,CD,F,G,HI)
INTERPRETAC
AOE
COMUNICACA
o

Indicadores de Aprendizagem

- Distingue diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo
através de movimentos locomotores e ndo locomotores, diferentes
formas de ocupar/evoluir no Espago ou na organizac¢do da forma.

- Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas
pelo professor integrando diferentes elementos do Tempo e da
Dindmica.

- Utiliza movimentos do Corpo com diferentes relagdes entre os
diversos elementos do movimento, com os outros a par ou em
grupo.

- ldentifica diferentes estilos e géneros de danca, através da
observacgao de diversas manifestagdes do patrimdnio artistico.

- Reconhece os efeitos benéficos e valor do desempenho artistico
sobre as experiéncias de danga.

- Interpreta o seu papel coreografico, através de um desempenho
expressivo-formal.

- Interage com os colegas, no sentido da procura do sucesso
pessoal e o do grupo, na apresentac¢do da performance, e com as
audiéncias, recebendo e aceitando as criticas.

Colégio
de Nossa Senhora
do Alto

Elementos de avaliagao

Avaliacdo/Trabalhos (60%)

- ExecugOes vocais, corporais, tematicas alusivas a danga;

- Observagdo direta;
- Fichas de auto e heteroavaliacdo;

-Outros

Desempenho
em aula

(20%)

Participagdo/oralidade (5%)

Autonomia (5%)
- Realiza autonomamente as atividades
propostas;
- Organiza e realiza o seu trabalho;
- Apresenta espirito de iniciativa.

Responsabilidade (10%)

- Assume a responsabilidade pela aprendizagem
e/ou pela superacdo das dificuldades;

- Executa com rigor e de forma completa os
trabalhos solicitados;

- Apresenta o material necessario;

- Cumpre os prazos estabelecidos;

- Esta atento;

- Exp0e duvidas e formula questées pertinentes;



20% Atitudes e

Valores
Areas de competéncia
do Perfil do Aluno E,
F,Gel

EXPERIMENT
ACAOE
CRIAGAO

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagens e textos B -Informag&o e comunicagdo

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Recria sequéncias de movimentos a partir de temas.

- Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de
movimento.

- Inventa simbolos graficos, ndo convencionais, para representagdo
de algumas sequéncias de danga.

Cumprimento - E pontual e assiduo (1%) Observagao direta;
das regras - Adequa comportamentos em contextos de cooperagdo, partilha, 5 troc.
colaboragdo e competigdo (3%)
- Cumpre as regras estabelecidas no Regulamento Interno do
Colégio (12%)
- Interage de forma assertiva com tolerancia, empatia e sensatez
(4%)
C - Raciocinio e resolugéo de problemas D - Pensamento critico e pensamento criativo E- Relacionamento interpessoal
G - Bem-estar, saude e ambiente H - Sensibilidade estética e artistica I - Saber cientifico, técnico e tecnolégico J - Consciéncia e dominio do corpo.






Critérios de Avaliacdo de Artes Visuais 26/27

12 Ciclo - 32 ano

Dominio/
Tema
Organizador/
Contetdo de
aprendizagem

80% Conhecimentos  APROPRIACA

e Capacidades O E REFLEXRO
Areas de competéncia
do Perfil do Aluno
A,B,CD,FG,HIJ

INTERPRETAC
AOE
COMUNICAGA
o

Indicadores de Aprendizagem

Observa os diferentes universos visuais.

Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha).

Dialoga sobre o que vé e sente.

Expressa opiniGes sobre as diferentes manifestagbes artisticas.

Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas
visuais.

Transforma os conhecimentos adquiridos comparando imagens e / ou os objetos.
Experimenta possibilidades expressivas dos materiais e das diferentes técnicas.
Seleciona técnicas e materiais ajustando-os a intengdo expressiva das suas
representagdes.

Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas,
evidenciando os conhecimentos e técnicas adquiridos.

Utiliza varios processos de registo de ideias, de planeamento e de trabalho.
Aprecia os seus trabalhos e dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de
argumentacgdo.

Observa os diferentes universos visuais.

Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha).

Dialoga sobre o que vé e sente.

Expressa opiniGes sobre as diferentes manifestacGes artisticas.

Capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas
visuais.

Transforma os conhecimentos adquiridos comparando imagens e / ou os objetos.
Experimenta possibilidades expressivas dos materiais e das diferentes técnicas.
Seleciona técnicas e materiais ajustando-os a intengdo expressiva das suas
representagoes.

Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas,
evidenciando os conhecimentos e técnicas adquiridos.

Utiliza vérios processos de registo de ideias, de planeamento e de trabalho.
Aprecia os seus trabalhos e dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de
argumentagdo.

- Colégio
de Nossa Senhora
do Alto

Elementos de avaliagao

Fichas de avaliacdo /Trabalhos (60%)

- Observagdo direta
- Execugdo de Trabalhos praticos

- Grelhas de avaliagdo

- Autoavaliagdo
- outros

Desempenho
em aula

(20%)

Participagdo/oralidade (5%)

Autonomia (7%)
- Realiza autonomamente as atividades propostas;
- Organiza e realiza o seu trabalho;
- Apresenta espirito de iniciativa.

Responsabilidade (8%)

- Assume a responsabilidade pela aprendizagem e/ou pela
superagdo das dificuldades;

- Executa com rigor e de forma completa os trabalhos
solicitados;

- Apresenta o material necessario;

- Cumpre os prazos estabelecidos;

- Esta atento;

- Expde duvidas e formula questdes pertinentes;

- Dé conhecimento ao Encarregado de Educagdo dos
resultados obtidos nos diversos momentos de avaliagdo,
permitindo ao professor realizar essa verificagdo na aula
imediatamente a seguir a entrega dos mesmos;



EXPERIMENT
ACAOE
CRIACAO

20% Atitudes e Cumprimento

das regras
Valores

Areas de competéncia
do Perfil do Aluno E,
FFGel

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

Adequa comportamentos em contextos de cooperagao, partilha, colaboragdo e

competi¢do;

Interage com tolerancia, empatia e sensatez.

Realiza autonomamente as atividades propostas;

Organiza e dinamiza o seu trabalho;

Apresenta espirito de iniciativa

Assume a responsabilidade pela aprendizagem e/ou pela superagdo das

dificuldades;

Executa os trabalhos solicitados;

Apresenta o material necessario;

Cumpre os prazos estabelecidos;

Estd atento;

Expde duvidas e formula questdes.

- E pontual e assiduo (1%) Observagdo direta;

- Adequa comportamentos em contextos de cooperacdo, partilha, Outros.
colaboragdo (3%)

- Cumpre as regras estabelecidas no Regulamento Interno do Colégio
(12%)

- Interage de forma assertiva com tolerdncia, empatia e sensatez (4%)

A - Linguagens e textos B -Informagéo e comunicagao C - Raciocinio e resolugéo de problemas D - Pensamento critico e pensamento criativo E- Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia G - Bem-estar, saude e ambiente H - Sensibilidade estética e artistica | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico J - Consciéncia e dominio do corpo.






- Colégio

Critérios de Avaliacdo de Expressdo Dramatica 26/27
12 Ciclo — 32 ano 10 Rk Seher®

Dominio/

Tema
e Indicadores de Aprendizagem Elementos de avaliagao

Contetdo de
aprendizagem

80% Conhecimentos APROPRIAC} Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (comédia, Fichas de avaliac3o /Trabalhos (60%)
. O EREFLEXAO drama...);
e Capaudades Reconhecer a dimenséo multidisciplinar do teatro, identificando relagdes
Areas de competéncia com outras artes e areas de conhecimento;
do Perfil do Aluno Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario adequado e
A,B,C,D,F,G,H,I)J especifico e articulando o conhecimento de aspetos contextuais (relativos ao
texto, @ montagem, ao momento da apresentagao...) com uma interpretagéo
pessoal;

Identificar, em manifesta¢des performativas, personagens, cenarios,
ambientes, situagdes cénicas, problemas e solugdes da agdo dramatica;

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, Desempenho Participacdo/oralidade (5%)
intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressodes faciais) para caracterizar
personagens e ambiéncias. em aula Autonomia (7%)
- Realiza autonomamente as atividades propostas;
(20%) prop

- Organiza e realiza o seu trabalho;

L . . = . ” - Apresenta espirito de iniciativa.
INTERPRETAC  Distinguir, pela experimentagéo e pela reflexdo, jogo dramatico,

- h e ¥ - o
AOE improvisagéo e representacgio; Responsabilidade (8%)
COMUNICACA Recor}hecer, em produ(;lc")es prépriae? ou de outrem, as especificidadt:‘:s — Assume a responsabilidade pela aprendizagem e/ou pela
o formais do texto dramatico convencional: estrutura — monologo ou diélogo; ~ o )
~ h superagdo das dificuldades;
segmentagéo — cenas, atos, quadros...; componentes textuais — falas e )
didascalias: - Executa com rigor e de forma completa os trabalhos

. L . ~ . solicitados;
Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagédo entre acontecimentos da

vida real e as situagdes dramaticas desenvolvidas em aula. - Apresenta o material necessario;

- Cumpre os prazos estabelecidos;
- Esta atento;
- Expde duvidas e formula questdes pertinentes;

Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes - D& conhecimento ao Encarregado de Educagdo dos
atividades (de movimento livre ou orientado, criagdo de personagens...); resultados obtidos nos diversos momentos de avaliac3o,
Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e permitindo ao professor realizar essa verificacio na aula
situagbes de comunicacéo, tendo em atengéo a respiracéo, aspetos da imediatamente a seguir & entrega dos mesmos;

técnica vocal (articulagéo, dicgéo, projegéo...);

Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e
EXPERIMENT  tecnoldgicos produtores de signos (formas, imagens, luz, som...);
AGAOE Transformar objetos (aderecgos, formas animadas...), experimentando
CRIACAO intencionalmente diferentes materiais e técnicas (recurso a partes



20% Atitudes e Cumprimento

das regras
Valores

Areas de competéncia
do Perfil do Aluno E,
FGel

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS

articuladas; variacao de cor, forma e volume...) para obter efeitos distintos;

Construir personagens, em situagdes distintas e com diferentes finalidades;

Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou

ficticios, através de processos espontaneos e/ou preparados, antecipando e

explorando intencionalmente formas de “entrada”, de progressao na agéo e

de “saida”;

Defender, oralmente e/ou em situagdes de pratica experimental, as opgdes

de movimento e escolhas vocais utilizadas para comunicar uma ideia.

- Epontual e assiduo (1%) Observagdo direta;

- Adequa comportamentos em contextos de cooperagdo, partilha, Outros.
colaboragdo (3%)

- Cumpre as regras estabelecidas no Regulamento Interno do Colégio
(12%)

- Interage de forma assertiva com tolerdncia, empatia e sensatez (4%)

A - Linguagens e textos B -Informag&o e comunicagéo C - Raciocinio e resolugéo de problemas D - Pensamento critico e pensamento criativo E- Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia G - Bem-estar, salide e ambiente H - Sensibilidade estética e artistica I - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico J - Consciéncia e dominio do corpo.



Critérios de Avaliacao de Musica 26/27 D Colégio

de Nossa Senhora

12 Ciclo—-32 ano do Alto

Dominio/

Tema
Grganizador/. Indicadores de Aprendizagem Elementos de avaliagao

Conteudo de

aprendizagem

80% Conhecimentos Experimgntar sons vocais (vo.z falada, voz can.tada) de forma a conhecer as Fichas de avaliac3o /Trabalhos (60%)
. potencialidades da voz como instrumento musical.
e Capaudades Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos
Areas de competéncia  pypgrivENT =~ Musicais) de forma a conhecé-las como potencial musical.
do Perfil do Aluno ACAOE Criar, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pegas musicais,
A,B,C,D,F,G,H,IJ CRIACAO ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando diferentes fontes sonoras.
(20%)

Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou
falada) com diferentes intencionalidades expressivas.

Cantar, a solo ou em grupo, da sua autoria ou de outros, cangdes com
caracteristicas musicais e culturais diversificadas, demonstrando Desempenho  Participagdo/oralidade (5%)
progressivamente qualidades técnicas e expressivas.

o . em aula
Tc.x.:ar, a sglo e em grupo, a§ sxljas proprla§ pec.;as mEISIcaIS ou d.e Ol.JtI'OS, Autonomia (7%)
utilizando instrumentos musicais, convencionais e ndo convencionais, de (20%) ) o
INTERPRETAC  altura definida e indefinida. - Realiza autonomamente as atividades propostas;
AOE Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais - Organiza e realiza o seu trabalho;
COMUNICACA diferenciados. — Apresenta espirito de iniciativa.
0 (20%) Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas
musicais diversificadas. Responsabilidade (8%)
- Assume a responsabilidade pela aprendizagem e/ou pela
Comparar caracteristicas ritmicas, melddicas, harmonicas, dinamicas, superagdo das dificuldades;
formas timbricas e de textura em repertorio de referéncia, de épocas, estilos - Executa com rigor e de forma completa os trabalhos
e géneros diversificados. solicitados;
Utilizar vocabulario e simbologias convencionais e ndo convencionais para - Apresenta o material necessario;
descrever e comparar diversos tipos de sons e pegas musicais de diferentes - Cumpre os prazos estabelecidos;
APROPRIACK (Fa)stilos.e gér.1eros. . ) ) — Esté atento;
0 E REFLEXAO esqwlsar dlfere:ttes Etﬁrr;retai;oets escutaldag e obstervadas gm espetaculos — Expde duvidas e formula questdes pertinentes;
oty s Gt blados, eaos s utcs) o o - oicontecimeno 2o Ercaegado e i s
apropriad,o. ’ resultados obtidos nos diversos momentos de avaliagdo,

permitindo ao professor realizar essa verificagdo na aula

Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debater sobre os . K A
imediatamente a seguir a entrega dos mesmos;

diferentes tipos de musica.



Produzir, sozinho ou em grupo, material escrito, audiovisual e multimédia ou
outro, utilizando vocabulario apropriado, reconhecendo a musica como
construgdo social, patriménio e fator de identidade cultural.

20%  Atitudese Cumprimento - E pontual e assiduo (1%) Observagio direta;
Valores das regras - Adequa comportamentos em contextos de cooperacio, partilha, Outros.
. 3 ()
Areas de competéncia colaboraggo (3%)
do Perfil do Aluno E, - Cumpre as regras estabelecidas no Regulamento Interno do Colégio
F,Gel (12%)

- Interage de forma assertiva com tolerancia, empatia e sensatez (4%)

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A - Linguagens e textos B -Informag&o e comunicagéo C - Raciocinio e resolugdo de problemas D - Pensamento critico e pensamento criativo E- Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia G - Bem-estar, saude e ambiente H - Sensibilidade estética e artistica I - Saber cientifico, técnico e tecnolégico J - Consciéncia e dominio do corpo.



Critérios de Avaliagao de Educagao Fisica 26/27 9 Colégio

de Nossa Senhora
o o do Alto
12 Ciclo (32 e 42 Anos) ~

Dominio/

Tema

Gl Indicadores de Aprendizagem Elementos de Avaliagao

Conteldo de
aprendizagem

80% Conhecimentos
e Capacidades

Observacdo direta/Grelhas de registo dos diversos dominios. (60%)

Areas de competéncia GINASTICA - Realiza habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no Desempenho Participacdo/oralidade (6%)
dolPerfilldolAluno (25%) solo e em aparelhos, encadeando e ou combinando as agdes com fluidez |
A, B,C,D,F,G,H,l,J e harmonia de movimento. €mauia

Autonomia (4%)

- Realiza autonomamente as atividades propostas;

(20%)

- Organiza e realiza o seu trabalho;

10GOS - Participa em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as qualidades - Apresenta espirito de iniciativa.
(25%) motoras na prestacdo, as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo

e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e agdes técnico-taticas Responsabilidade (10%)

fundamentais, com oportunidade e corregdo de movimentos. ~ Assume a responsabilidade pela aprendizagem e/ou pela
superagdo das dificuldades;
- Executa com rigor e de forma completa os trabalhos

ACTIVIDADES DE solicitados;
EXPLORACAO DA - Realiza habilidades apropriadas em percursos na natureza, de acordo — Apresenta o material necessério;
NATUREZA com as caracteristicas dF) terreno e os sinais de orientagado, coIaborNando ~ Cumpre os prazos estabelecidos;
7(10%) com.os colegas e respeitando as regras de seguranga e preserva¢ao do ~ Esté atento;

ambiente. - Expde duvidas e formula questdes pertinentes;
- Da conhecimento ao Encarregado de Educagdo dos
resultados obtidos nos diversos momentos de avaliagdo,
permitindo ao professor realizar essa verificagdo na aula
imediatamente a seguir a entrega dos mesmos;

20% Atitudes e Cumprimentodas  _ £ pontual e assiduo. (1%) Observagéo direta;
Valores regras - Adequa comportamentos em contextos de cooperacio, partilha, Outros.
Areas de competéncia colaboragdo. (3%)
do Perfil do Aluno E, - Cumpre as regras estabelecidas no Regulamento Interno do Colégio.
F,Gel (12%)

- Interage de forma assertiva com tolerancia, empatia e sensatez. (4%)

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS:

A - Linguagens e textos B - Informagéo e comunicagdo  C - Raciocinio e resolugdo de problemas D - Pensamento critico e pensamento criativo  E - Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia G - Bem-estar, salide e ambiente  H - Sensibilidade estética e artistica |- Saber cientifico, técnico e tecnolégico  J - Consciéncia e dominio do corpo.



Colégio Colégio de Nossa Senhora do Alto

1\ deNossa Senhora

do Alto Ano Letivo 2026/2027

Critérios de Avaliacao de Educacao Moral e Religiosa Catolica
12 Ciclo

Tema

Dominios Organizador/ Indicadores de Aprendizagem Instrumentos de avaliagao
Conteudo de aprendizagem

12 ano . Interpretar informagdo, planear e pesquisar
Ter um coragdo bondoso, Jesus nasceu, ° Utilizar ferramentas analdgicas e digitais em diferentes contextos comunicativos Fi N , 30%
" X . . h . X X e icha para consolidagdo de conteudos
Conhecimento Crescer em Familia e cuidar da e  Comunicar as ideias através de diferentes linguagens- oral, escrita, grafica
se natureza. e  Valorizar e identificar o Patrimdnio que se reflete na histéria dos povos e no uso dos
Capacidades 22 ano valores nas relagdes humanas.
Areas de Amizade, Maria, P4scoa, Mandamento e  Valorizar as diferentes culturas, a justica, a igualdade e o bem comum
50% competéncia do Amor
do Perfil do 32 ano Exercicios realizados em aula — 5%
Aluno Os direitos e deveres das criangas, Trabalhos individuais- 5% 20%
A,B,C,D,E,F,G, solidariedade, didlogo com Deus, a Trabalhos de pares e apresentagdo; 5%
H(ilel Igreja Participagdo oral- 5%
42ano

O valor da verdade e do perddo, a
diversidade, a Biblia

X i — Adequa comportamentos em contextos de cooperagdo, partilha, colaboragdo e competicdo;
Relacionamento interpessoal (15%) . X
= Interage com tolerancia, empatia e sensatez.

— Realiza autonomamente as atividades propostas;

Atitudes e o d balh
. = Organiza e dinamiza o seu trabalho;
,Valores Autonomia (15%) & 4
Areas de — Apresenta espirito de iniciativa - Observagdo direta;
50% competéncia = Participa ativamente e de forma organizada - Fichas de auto e heteroavaliagdo;
do Perfil do - . ~ .
AluncE.F.G e = Assume a responsabilidade pela aprendizagem e/ou pela superacdo das dificuldades;
J' ’ — Executa os trabalhos solicitados;
Responsabilidade/ = Apresenta o material necessario;
Empenho (20%) = Cumpre os prazos estabelecidos;
— Esta atento;
= Expde duvidas e formula questdes.
AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A - Linguagens e textos F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
B -Informagéo e comunicagao G - Bem-estar, saude e ambiente
C - Raciocinio e resolugéo de problemas H - Sensibilidade estética e artistica
D - Pensamento critico e pensamento criativo I - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

E- Relacionamento interpessoal J - Consciéncia e dominio do corpo.



Niveis e descritores de desempenho

Atitudes e Muito Bom Bom + Bom Bom - Suficiente+ Suficiente Suficiente - Insuficiente N:‘.L".to
Valores (50%) 90% a 100% 85% a 89% 75% a 84% 70% a 89% 65% a 69% 55% a 64% 50% a 54% 20% a2 49% ":)S;: ;c'l‘;';e

Demonstra um Realiza as atividades Realiza atividades Realiza atividades Autonomia Autonomia Autonomia "Raramente age de "Nunca realiza...
comportamento quase sempre de de forma de forma moderada, variavel, esporadica, forma auténoma... Nunca organiza...
sempre adequado forma auténoma, auténoma e com auténoma, com organizagdo e organizagdo e organizagdo e Raramente organiza | Nunca demonstra
em termos de sendo a organizagdo regularidade; a alguma dinamizagdo dinamizagdo dinamizagdo pouco | e dinamiza... espirito de
cooperagdo, partilha, | e adinamizagdo organizagdo e a irregularidade. A suficientes e inconstantes e eficazes e iniciativa | Raramente iniciativa."

Relacionamento colaboragdo e regulares e a dinamizagdo sdo organizagdo e a iniciativa pontual. iniciativa fragil. reduzida. demonstra espirito

interpessoal (15%) | competicdo, iniciativa frequente. adequadas; a dinamizagdo sdo de iniciativa."

interagindo de forma
consistente com
tolerancia, empatia e
responsabilidade.

iniciativa é regular.

suficientes e a
iniciativa é
moderada.

Autonomia (15%)

Assume sempre a
responsabilidade pela
aprendizagem,
executar todos os
trabalhos, apresentar
sempre o material,
cumprir prazos,
manter atengdo
constante, formular
questdes e expor
duvidas de forma
auténoma.

Assume
responsabilidade.
Executa trabalhos
regularmente.
Cumpre prazos com
consisténcia. A
atengdoea
participa¢do sdo
regulares.

Realiza atividades
de forma
auténoma e com
regularidade; a
organizagdo e a
dinamizagdo sdo
adequadas; a
iniciativa é regular.

Realiza atividades
de forma
autéonoma, com
alguma
irregularidade. A
organizagdo e a
dinamizagdo sdo
suficientes e a
iniciativa é
moderada.

Autonomia
moderada,
organizagdo

e dinamizagdo
suficientes

e iniciativa pontual.

Pouca autonomia;
organizagdo pouco
eficaz; iniciativa
reduzida.

A autonomia é
baixa, a
organizagao e a
dinamizagdo sdo
pouco eficazes e a
iniciativa é fraca.

Trabalha raramente
de forma auténoma,
organiza e dinamiza
pouco o trabalho e
mostra pouca
iniciativa.

"Nunca realiza...
Nunca organiza...
Nunca demonstra
espirito de
iniciativa."

Responsabilidade/
Empenho (20%)

Assume sempre a
responsabilidade pela
aprendizagem,
executar todos os
trabalhos, apresenta
sempre o material,
cumpre prazos,
mantem atengdo
constante, formula
questdes e expoe
duvidas de forma
auténoma.

Habitualmente,
assume
responsabilidades,
executa trabalhos
regularmente,
cumpre prazos de
forma consistente e
demonstra atengdo e
participagdo
regulares.

Responsabilidade
regular, execugdo
de trabalhos e
cumprimento de
prazos adequados,
atengdo e
formulagdo de

questdes regulares.

Responsabilidade
moderada,
cumprimento de
prazos satisfatorio
e atengao e
participagdo
varidveis.

A responsabilidade
é suficiente,
embora a execugdo
dos trabalhos seja
inconstante. Os
prazos sao
cumpridos com
alguma
irregularidade e a
atencdo oscila.

A responsabilidade
é débil; a execugdo
dos trabalhos é
irregular; os prazos
ndo sdo cumpridos
com regularidade;
a atengdo é
inconstante.
Regularmente
expde duvidas e
formula questdes.

A responsabilidade
€ muito reduzida, a
execugdo dos
trabalhos é
esporadica, os
prazos sdao
raramente
cumpridos e a
atengdo é muito
irregular.

Raramente assume
responsabilidades,
executa tarefas ou
cumpre prazos.
Raramente esta
atento.

Nunca assume
responsabilidade...
Nunca executa...
Nunca cumpre
prazos... Nunca estd
atento.
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do Alto

Critérios de Avaliagdao de TIC 26/27 — 12 Ciclo

Dominio/
Tema Organizador/

Contetido de Indicadores de Aprendizagem Elementos de avaliagao

aprendizagem

Fichas de avaliagdo /Trabalhos (60%)

Participacdo/oralidade (6%)

Seguranca - Adota uma atitude critica, refletida e responsavel no uso de Autonomia (4%)
'’
) responsabilidade tecnologias, ambientes e servicos digitais; - Realiza autonomamente as atividades propostas;
Conhecimentos e respeito em - Organiza e realiza o seu trabalho;
ambientes - Planifica estratégias de investiga¢do e de pesquisa a realizar — Apresenta espirito de iniciativa.
e Capacidades digitais online;
Desempenho Responsabilidade (10%)
80% . Investigar e - Mobiliza estratégias e ferramentas de comunicagdo e P - )
Areas de competéncia A | - Assume a responsabilidade pela aprendizagem e/ou pela
e, pesquisar colaboracdo; em aula superagdo das dificuldades;
o Pertii do Aluno L . (20%) - Executa com rigor e de forma completa os trabalhos
Colaborar e — Explora ideias e desenvolver o pensamento computacional e solicitados:
A/B,CD,F,GH,IJ comunicar A ’ ial -
produzir artefactos digitais criativos, recorrendo a estratégias e - Apresenta o material necessario;
Criar e ~ Cumpre os prazos estabelecidos;
riar & inovar ferramentas digitais de apoio a criatividade. - Esté atento;
- Expde duvidas e formula questdes pertinentes;
- Da conhecimento ao Encarregado de Educagdo dos
resultados obtidos nos diversos momentos de avaliagdo,
permitindo ao professor realizar essa verificagdo na aula
imediatamente a seguir a entrega dos mesmos;
Atitudes e - E pontual e assiduo (1%)
Vel - Adequa comportamentos em contextos de cooperacdo, partilha, Observaciio direta;
. 3 0,
20% . o Cumprimentodas  colaboragdo (3%) Outros.
Areas de competéncia  regras - Cumpre as regras estabelecidas no Regulamento Interno do Colégio
do Perfil do Aluno E, (12%)
F,Gel - Interage de forma assertiva com tolerancia, empatia e sensatez (4%)

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A - Linguagens e textos B -Informag&o e comunicagdo C - Raciocinio e resolugéo de problemas D - Pensamento critico e pensamento criativo E- Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia G - Bem-estar, saude e ambiente H - Sensibilidade estética e artistica I - Saber cientifico, técnico e tecnolégico J - Consciéncia e dominio do corpo.



