Abertura a transcendéncia

22 feira, 26 de maio de 2025

A Flor e o Vento

Num campo cheio de flores, havia uma que crescia sempre virada para o chao.
Chamava-se Carminho. Um dia, o Vento sussurrou-lhe:

— Olha para o céu!
Mas ela respondeu:
— Tenho medo... e 0 chao é mais seguro.

O Vento continuou a soprar com carinho, todos os dias. Até que, num fim de tarde,
Carminho ergueu a cabeca e viu o céu todo cor-de-rosa. Sorriu pela primeira vez.

— Obrigada, Vento! Nunca pensei que o céu fosse tao bonito!

E desde entdao, Carminho aprendeu a ouvir e a confiar.

Abrir o coracdo para Deus é aprender a ouvir a sua voz. As vezes, Deus fala
como o vento: calminho, baixinho, mas cheio de amor. Quando paramos para escutar,
descobrimos coisas bonitas para ver e sentir. Hoje, vamos ficar quietinhos por um
minuto para ouvir Deus.

- Senhor Jesus, rezamos por todos os cristdos, para que saibam escutar a Tua
voz com o coracao aberto. | Avé Maria...  Nossa Senhora de Fatima, rogai por nos.
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32 feira, 27 de maio de 2025

O Balao Curioso

Havia um balao vermelho que vivia preso a um banco de jardim. Todos os dias olhava
0 céu e suspirava:

— O que havera la em cima?

Um dia, o néd que o prendia soltou-se com o vento. O baldao comecou a subir e a
descobrir o mundo 13 do alto: montanhas, rios, cidades, nuvens...

— Uau! Existe tanto para além do que eu conhecia!
E 1a do céu, gritou aos amigos:

— Nao tenham medo de subir! Vale a pena procurar mais!

O nosso coragao deseja sempre algo mais: mais amor, mais paz, mais verdade.
Isso é o desejo do infinito que Deus colocou em nds. Quando procuramos o bem e a
beleza, estamos a caminhar para Deus. Hoje, vamos pensar numa coisa bonita que nos
faz sentir mais proximos do Céu.

- Senhor Jesus, rezamos por todos os cristaos, para que tenham coragem de
procurar-Te em tudo o que é belo e verdadeiro. | Ave Maria... | Nossa Senhora
Auxiliadora, rogai por nos.
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42 feira, 28 de maio de 2025

A Estrela da Noite

O Tobias era um menino que tinha medo do escuro. Uma noite, ao olhar pela janela,
viu uma estrela a brilhar mesmo por cima da sua casa.

— Quem és tu? — perguntou ele.
A estrela respondeu baixinho:
— Sou um sinal de que Deus estd contigo, mesmo na noite.

Desde esse dia, Tobias passou a olhar para o céu sempre que tinha medo. E dizia com
confianca:

— Deus nunca me deixa sozinho.

Mesmo quando ndao O vemos, Deus esta sempre perto de nds. Ele brilha como
uma estrela que guia e consola. Se abrirmos o coragao, podemos sentir a sua presenga.
Hoje, ao olhar para o céu ou para uma vela acesa, vamos lembrar que Deus esta
connosco em todos os momentos, até quando temos medo.

- Senhor Jesus, rezamos por todos os cristdaos, para que sintam que Tu estas
sempre perto, mesmo nos momentos mais tristes. | Meu Anjo da Guarda... | Nossa
Senhora de Fatima, rogai por nos.
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52 feira, 29 de maio de 2025

O Puzzle Incompleto

Na sala de jogos da escola, havia um puzzle gigante com mil pecas. Todos
os dias, as criangas gostavam de montar o puzzle, mas faltava sempre uma peca.
Ninguém conseguia encontrar essa pec¢a que estava desaparecida.

Um dia, o Miguel estava a brincar e viu uma pega pequena caida no chao,
bem escondida.

— E s6 uma peca pequena, ndo parece muito importante... — disse o
Miguel, mas pegou na peca com cuidado.

Quando ele colocou a pecga no puzzle, aconteceu algo especial: a imagem
ficou completa! A peca que parecia pequena era, na verdade, muito importante
para o puzzle ficar inteiro e bonito.

O Miguel olhou para o puzzle e pensou:

— Se uma peca tao pequena pode ser tdo importante para um puzzle, entéo
eu também sou importante, mesmo sendo pequenino!

E o Miguel ficou feliz por saber que, como a peca do puzzle, ele também tem
um lugar especial na vida das pessoas que o rodeiam e que é importante para

Deus.

Cada um de nds é uma peca especial para Deus. Deus pensou em nds com
muito amor e tem um lugar especial para nds, no seu cora¢cao. Quando abrimos o nosso
coracdo, percebemos que fazemos parte de algo muito bonito e muito grande: o
mundo, a familia, os amigos, a Igreja... e 0 amor de Deus. Hoje, vamos dizer “obrigado”
a Deus, porque Ele fez-nos com carinho e deu-nos um lugar especial no grande puzzle
da vida.

Senhor Jesus, rezamos por todos os cristaos, para que saibam que sao
importantes no Teu plano de amor. | Avé Maria... | Santos Francisco e Jacinta Marto,

rogai por nos.
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62 feira, 30 de maio de 2025

Um dia, Jesus falou com os seus amigos, os discipulos, e disse:

— Lembram-se do que estd escrito? O Messias (que sou Eu) tinha de sofrer, morrer e
depois voltar a vida ao fim de trés dias. Agora, vocés vao contar a todos que Deus
perdoa quem se arrepende e quer comecar de novo. Comecem por Jerusalém e depois
contem a toda a gente!

Jesus também disse:

— Eu vou mandar o Espirito Santo, como o meu Pai prometeu. Mas por agora, fiquem
na cidade e esperem. O Espirito vai dar-vos forca e coragem!

Depois, Jesus levou os discipulos até um lugar chamado Betania. Ele levantou as maos
e deu-lhes uma béncdao muito especial. E, enquanto os abencgoava, comecou a subir...
subir... até desaparecer no Céu!

Os discipulos ficaram muito felizes. Sabiam que Jesus estava agora junto do Pai, no Céu.
Voltaram para Jerusalém com alegria e iam muitas vezes ao templo para rezar e
agradecer a Deus.

Jesus foi para o Céu, mas nao nos deixou sozinhos. Ele prometeu mandar um
amigo muito especial: o Espirito Santo, que esta sempre connosco, mesmo que nao o
vejamos. Jesus quer que falemos d’Ele com alegria, que partilhemos o amor que Ele
nos da... e que sejamos bons amigos uns dos outros!

Senhor Jesus, rezamos por todos os cristaos, para que falem de Ti com alegria e
saibam que Tu estas sempre com eles. | Avé Maria... Sao Domingos Savio, rogai por
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