“DESAFIO DA SEMANA: CONVERSAO”
22 feira, 24 de margo de 2025
ESCUTA JESUS

Bom dia | Do evangelho segundo Sao Lucas (Lc 13, 1-9)

Naquele tempo, vieram contar a Jesus que Pilatos mandara derramar o sangue de
certos galileus, juntamente com o das vitimas que imolavam. Jesus respondeu-lhes:
«Julgais que, por terem sofrido tal castigo, esses galileus eram mais pecadores do que
todos os outros galileus? Eu digo-vos que ndo. E se ndo vos arrependerdes, morrereis
todos do mesmo modo. E aqueles dezoito homens, que a torre de Siloé, ao cair, atingiu
e matou? Julgais que eram mais culpados do que todos os outros habitantes de
Jerusalém? Eu digo-vos que nao. E se nao vos arrependerdes, morrereis todos de modo
semelhante. Jesus disse entao a seguinte parabola: «Certo homem tinha uma figueira
plantada na sua vinha. Foi procurar os frutos que nela houvesse, mas nao os encontrou.
Disse entdo ao vinhateiro: ‘Ha trés anos que venho procurar frutos nesta figueira e nao
os encontro. Deves corta-la. Porque ha de estar ela a ocupar inutilmente a terra?’. Mas
o vinhateiro respondeu-lhe: ‘Senhor, deixa-a ficar ainda este ano, que eu, entretanto,
vou cavar-lhe em volta e deitar-lhe adubo. Talvez venha a dar frutos. Se n3ao der,
manda-la-as cortar no proximo ano».

Confia | Esta semana somos desafiados a conversdo. Teremos oportunidade de
explorar este Evangelho e compreender o que Jesus nos quer dizer, mesmo nos dias de
hoje, com este episddio da sua vida e com a parabola que nos conta. Tenho o coragao
disponivel para escutar o que Jesus me quer dizer?

[Breve momento de siléncio para refletir]

Reza | Todos: Senhor Jesus, agradecemos-Te a oportunidade de poder escutar a Tua
Palavra. Ajuda-nos a compreender aquilo que nos queres dizer, especialmente o que,
para nos, é mais dificil de perceber. Amen. | Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nés.
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32 feira, 25 de margo de 2025
NAO JULGUES

Bom dia | A semelhanca do que acontece no nosso dia a dia, em conversas com a nossa
familia e amigos, Jesus e os seus discipulos também comentavam as noticias. A
passagem do Evangelho que escutamos ontem, menciona dois eventos que chocaram
todos os habitantes de Jerusalém: a repressao violenta dos soldados de Pilatos contra
uma tentativa de revolta, que terminou com o assassinato de alguns galileus que
tinham ido ao templo para oferecer aos seus sacrificios ao Senhor, e a desgraca que foi
a repentina queda de uma torre na area de Siloé, que deixou dezoito pessoas
enterradas sob os escombros. Pelas ruas, naqueles dias, nao faltaram variadas
interpretacdes do que tinha acontecido.

Confia | Quantas vezes, na nossa vida, ouvimos relatos de acontecimentos ou boatos
que ndo sabemos ao certo se aconteceram e como aconteceram, mas temos sempre
algo a dizer, especialmente a criticar? Julgamos logo.

Quando ouves alguém contar um acontecimento, o que costumas fazer? Escutar e ter
compaixao pelas pessoas ou priorizas a critica e comentas sobre o que nao sabes?

[Breve momento de siléncio para refletir]

Reza | Todos: Senhor Jesus, ajuda-nos a usar as palavras com amor e caridade, para
que néio sejamos injustos com os outros, nem indiferentes ds suas vidas. Amen. | Nossa
Senhora Auxiliadora, rogai por nés.
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42 feira, 26 de margo de 2025
CONVERTE-TE

Bom dia | «Julgais que, por terem sofrido esse castigo e morrido, esses galileus eram
mais pecadores do que todos os outros galileus? Eu digo-vos que ndo. E se nao vos
arrependerdes, morrereis todos do mesmo modo.»

No tempo de Jesus, algumas pessoas acreditavam que, se alguém passasse por um
sofrimento — como uma doencga ou um acidente — era porque essa pessoa tinha feito
algo de errado, e Deus estava a castigar. Mas, como Jesus ensina esta visao esta errada.
Nao podemos olhar para as tragédias ou dificuldades da vida e dizer que as pessoas
mereceram aquilo. O sofrimento ndao é um castigo de Deus. No entanto, sempre que
ouvimos relatos de acontecimentos duros e dificeis, somos convidados a refletir. A vida
humana é fragil e imprevisivel. Mesmo que alguém tenha saude ou seja uma pessoa
boa, a morte pode chegar sem avisar. Aqueles que nunca param para pensar sobre o
que estao a fazer na vida, se estao a seguir o caminho certo, podem ser surpreendidos
por algo inesperado e ndo ter tempo para mudar.

Muitos vivem despreocupados e egoistas, acham que o critério é apenas o que gosto
ou que me apetece. Muitos procuram apenas prazer imediato — festas, loucuras, fama,
mas amizades, e assim por diante. S6 comegam a pensar no que realmente importa e
voltam ao bom caminho quando algo de mau acontece. Como diz Jesus: "Que adianta
ao Homem ganhar o mundo inteiro se perder a sua alma?” (Mt 16, 26)

Confia | Hoje a pergunta que nos é feita é clara: Queremos converter-nos ou continuar
a viver como se Deus nao existisse? Queremos mudar ou preferimos perder a nossa
alma? Esperamos que aconteca algo que nos marque profundamente ou
comecamos ja hoje a mudar o que precisamos em noés

[Breve momento de siléncio para refletir]

Reza | Todos: Senhor Jesus, ajuda-nos a ter o desejo e a vontade de nos convertermos
ja hoje. Dd-nos as capacidades necessdrias para conseguirmos que isso aconteca.
Pedimos-Te que fortalecas a nossa fé para nunca duvidarmos da Tua existéncia e amor
por nés. Amen | Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nés.




52 feira, 27 de margo de 2025

A CONVERSAO NAO E APENAS PARA OS OUTROS, E PARA TODOS!

Bom dia | E provavel que, diante dos comentérios sobre o que aconteceu e o
pensamento de que as vitimas “devem ter feito algo de mal”, alguns respiram de alivio
ao ver-se salvos, ao pensarem “eu faco tudo certo”. Infelizmente, esta reacao ainda é
atual. Quantas vezes, os famosos cantores, atores ou politicos, depois de reclamarem
de como o mundo anda mal e dos problemas da sociedade, dizem, ao serem
entrevistadas, que “nao tém nada do que se arrepender”, ou que se sentem orgulhosos
por ndao serem como outros, fazerem parte da mudang¢a que o mundo precisa e por
serem mais despertos para as injusticas.

Mas Jesus faz-nos pensar e chama-nos a uma mudanca de coragao, para
abandonarmos a cumplicidade com o mal e as desculpas falsas. O caminho que Ele
propde ndo é apenas para aqueles que estdao longe de Deus, mas também para todos
aqueles que estao perto e até estao tranquilos e pensam “eu sou bom, faco o bem,
acredito em Deus e sou cristdo catoélico praticante”.

Confia | Percebermos que todos somos chamados a conversdo pode ser dificil de
compreender e duro de ouvir, mas este convite ndao nos deve levar ao desanimo, como
se afinal ndo fizéssemos nada bem, pelo contrario, desafia-nos a sair do sofa e a nao
nos acomodarmos apenas ao que ja fazemos de bom. E um convite a humildade — de
que ninguém ¢é perfeito, sé Deus. Démos gracas a Deus pelo bem que fazemos e
pecamos-Lhe que nos ajude a perceber o que podemos fazer de melhor. O que posso
mudar e fazer melhor?

[Breve momento de siléncio para refletir]

Reza | Todos: Senhor Jesus, obrigado pelos dons que nos deste. Ajuda-nos a responder
ao teu convite com alegria e esperanga, para que tenhamos sempre a coragem de
aceitar o que nos propdes. Amen | Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nés.



62 feira, 28 de margo de 2025

DA FRUTOS

Bom dia | A parabola da figueira estéril é dirigida a todos os que se sentem a vontade
no campo do Senhor, mas nao dao frutos. Se o Senhor nos chamasse agora a sua
presenca, iriamos alegres, com as maos cheias de frutos para oferecer?

Ou o0 nosso egoismo e a nossa falta de generosidade impedem-nos de Lhe dar tudo o
qgue Ele espera?

Embora, muitas vezes, demoremos a responder a Deus, Ele tem muita paciéncia para
€conNNosco, mas nao é por isso que devemos adiar a nossa resposta.

Confia | Na parabola, o trabalhador da vinha pede mais um ano antes de arrancar a
figueira, para lhe dar uma ultima oportunidade. Esta Quaresma pode ser aquele “ano”
que o Senhor nos da para realizarmos a mudanca que Ele espera. Como nos diz o Papa
Francisco “nunca é tarde para se converter, nunca! Até ao ultimo momento: a
paciéncia de Deus aguarda-nos. (...) nunca é tarde para converter-nos, mas é urgente,
é agora! Vamos comegar hoje mesmo”

[Breve momento de siléncio para refletir]

Reza | Todos: Senhor Jesus, ajuda-nos a converter-nos para que possamos chegar ao
pé de Ti com alegria e as mdos cheias de frutos para Te oferecer. Amen | Nossa Senhora
Auxiliadora, rogai por nos.



