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29 DE JANEIRO 2024

Bom dia! Escutemos o testemunho de Francisco Besucco.

Enquanto brincava no recreio com os seus companheiros, Francisco
Besucco comparava-se frequentemente no seu intimo com eles, e
considerava-os melhores do que eles, sobretudo do ponto de vista
moral e espiritual.

Um dia, Francisco Besucco aproximou-se de D. Bosco com ar
preocupado, tanto que o sacerdote deu-se conta disso.

- Que tens, querido Besucco?

Encontro-me aqui, no meio de tantos companheiros, todos bons;
gueria tornar-se muito bom como eles, mas ndao sei como fazer,
necessito que me ajude.

- Ajudar-te-ei com todos os meios ao meu alcance. Se queres tornar-
te bom, pratica unicamente trés coisas e tudo fards bem: alegria,
estudo e piedade. Este é o grande programa; se o praticares, poderas
viver feliz e fazer muito bem a tua alma.

A atencao de Francisco detém-se na primeira palavra: «Alegria... Eu
sou até demasiado alegre. Se estar alegre basta para me tornar bom,
irei divertir-me de manha a noite. Farei bem? - pergunta a D. Bosco.

- Nao de manha a noite, mas somente nas horas em que é permitido
o recreio - explica D. Bosco.

Guiado por esta explicagdo, pouco a pouco Francisco aprende a estar
no recreio de maneira correta. Quando tem muito tempo livre a sua
disposicdo, retira-se por alguns momentos para se entreter com os
companheiros mais estudiosos e pedir explicagcdes ou de alguma licdo
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particularmente dificil ou entdo parair a correr até a capela para rezar.
Outras vezes, nos momentos livres de compromissos, aproxima-se de
alguns companheiros para lhes dar bons conselhos.

oy

W

Sonha... Quantas vezes ja quisemos ser melhores do que
um ou outro colega?! Nao precisamos de nos comparar
aos outros. Como nos aconselha Dom Bosco, basta
sermos alegres, cumprir os nossos deveres e confiar em
Deus. Em siléncio pensa: o que posso fazer a partir de
hoje para aperfeigoar algo que devo melhorar em mim?

[breve momento de siléncio para pensar]

Reza! Senhor Jesus, ajuda-me a crescer uma pessoa alegre,
cumpridora e temente a Deus. | Inspirai, Senhor, as nossas
acles e ajudai-nos a realizd-las, para que em vos comece e
termine tudo aquilo que fizermos. | Sdo Jodo Bosco, rogai por

z

nos.
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30 DE JANEIRO 2024

Bom dia! Jodo Bosco faleceu em Turim, no dia 31 de janeiro de 1888.
Durante os seus quase 73 anos de vida testemunhou profundas e
complexas mudancas politicas, sociais e culturais: movimentos
revolucionarios, guerras e éxodo da populacdo rural para a cidade. Sdo
fatores que influenciaram as condi¢cées de vida das pessoas,
especialmente nas areas mais pobres. Superlotados nos ambientes
urbanos, os pobres em geral, e os jovens em particular, sdo objetos de
exploracdo ou vitimas do desemprego: durante o seu desenvolvimento
humano, moral, religioso e profissional, sdo insuficientemente
acompanhados e muitas vezes nem sequer recebem atengao. Sensiveis
a todo tipo de mudancgas, os jovens vivem muitas vezes inseguros e
desorientados. Diante desta massa desenraizada, a educagao
tradicional ndo sabe o que fazer: por diversas razdes, educadores e
pessoas de Igreja tentam remediar as novas necessidades. Entre eles,
em Turim, Dom Bosco destaca-se pela clara inspiragcdao crista, pela
iniciativa resoluta e pela rapida e ampla difusao da sua obra.

Papa Jodo Paulo I, Carta Apostdlica Juvenum Patris, Centendrio da
Morte de S. Jodo Bosco
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Sonha| D. Bosco, ao longo da sua vida, foi sem cessar ao
encontro dos jovens, para que através de uma educagdo de
matriz cristd, pudesse “ganhar almas para o céu”. Num
contexto social dificil, ndo deixou de procurar solugdes para
um dos maiores problemas sociais da sua época: a falta de
educacdo dos jovens. Apesar das dificuldades, sou criativo
na busca de solugdes para o bem comum?

Reza! Rezamos por todos os educadores, sobretudo, pelos
professores do Colégio Nossa Senhora do Alto. Pai Nosso... |
Sao Joao Bosco, rogai por nos.

3° CICLO
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31 DE JANEIRO 2024

Bom dia! O “trabalho dos oratdérios” comecou em 1841 com uma
“catequese simples” e foi progressivamente alargado para responder
a situacOes e necessidades urgentes: uma residéncia para acolher
guem ndo tinha casa, uma oficina e uma escola de artes e oficios para
ensinar uma profissio e uma formacdo para ganhar a vida
honestamente, uma escola humanistica aberta ao ideal vocacional,
boa imprensa, iniciativas e métodos ludicos tipicos da época: teatro,
banda de musica, canto, excursoes...

A expressdo: “Basta-me que sejas jovem para que eu te ame com
toda a alma” resume o sentimento e, mais ainda, a opg¢ao educativa
fundamental do Santo: “Prometi a Deus que até (...) o ultimo suspiro
sera para os meus pobres jovens”.

Papa Jodo Paulo I, Carta Apostdlica Juvenum Patris, Centendrio da
Morte de S. Jodo Bosco.

~ Sonha| D. Bosco, ensina-nos a entregarmo-nos

completamente aquilo a que nos sentimos chamados por
Deus, sem pausas, ou desvios, até ao nosso ultimo suspiro.
Sou chamado a ser santo. Como respondo?

{[g@y Reza| Avé Maria...S. Jodo Bosco, rogai por nés.



AVANCAMOS NO

SOelg,llO

1 DE FEVEREIRO 2024

Bom Dia! Escutemos com atengdo esta palavra de Jesus que sera
proclamada no préximo domingo.

Naquele tempo, Jesus saiu da sinagoga e foi, com Tiago e Jodo, a casa de
Sim3o e André. A sogra de Simdo estava de cama com febre e logo Lhe
falaram dela. Jesus aproximou-Se, tomou-a pela mao e levantou-a. A febre
deixou-a e ela comecou a servi-los. Ao cair da tarde, ja depois do sol-posto,
trouxeram-Lhe todos os doentes e possessos e a cidade inteira ficou
reunida diante da porta. Jesus curou muitas pessoas, que eram
atormentadas por vdrias doencas, e expulsou muitos demdnios. Mas nao
deixava que os demodnios falassem, porque sabiam quem Ele era. De
manha, muito cedo, levantou-Se e saiu. Retirou-Se para um sitio ermo e ai
comecou a orar. Simao e os companheiros foram a procura d’Ele e, quando
O encontraram, disseram-Lhe: «Todos Te procuram». Ele respondeu-lhes:
«Vamos a outros lugares, as povoagdes vizinhas, a fim de pregar ai
também, porque foi para isso que Eu vim». E foi por toda a Galileia,
pregando nas sinagogas e expulsando os deménios. (Mc 1, 29-39)

SoNHA| Um jornalista daria ao Evangelho que escutamos
este titulo: “um dia na vida de Jesus de Nazaré”. Jesus vai a
casa de Simdo e ali cura a sua sogra. Ao entardecer cura
muitos doentes. Aproveita o siléncio e a tranquilidade da
madrugada para rezar. Sera que também nos dedicamos a
orac¢do e ao cuidado pelos outros, distinguindo-nos pelo
nosso bom coragao?

{@@y Reza| Avé Maria...Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nds
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2 DE FEVEREIRO 2024

Bom dia! Hoje é um dia especial: dia do consagrado! E o que é isso,
perguntam todos?!?! E um dia em que recordamos as pessoas que
escolheram seguir Jesus como fizeram os seus 12 apdstolos.

Hoje, sdo muitos os que seguem Jesus, homens e mulheres, e que
deixam a vida que tinham, decidindo ndo casar para anunciar Jesus com
mais liberdade. D. Bosco quis que os seus filhos salesianos e as suas
filhas salesianas fossem pessoas entregues a missdao de ajudar a
juventude a ser santa —a encontrar Jesus.

Recordamos todos os consagrados que se dedicam aos pobres, aos
marginalizados, aos doentes, aos velhinhos, aos jovens, ... recordamos
todos os consagrados que trabalham em hospitais, em escolas, em
centros de dia, em universidades... recordamos todos os consagrados
gue ddo da sua vida diariamente para serem fiéis ao chamamento que o

Senhor lhes fez.

~ Sonha... hoje quando te encontrares com uma das Irmas

pergunta-lhe como foi que ela percebeu o chamamento de

Deus.

{3@ Reza! h https://www.youtube.com/watch?v=PkcZPRDFSbl
Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nés!


https://www.youtube.com/watch?v=PjbVmI47ca8

