
 
 

04 DE DEZEMBRO 2023 
 

Bom dia! Começamos o tempo de preparação para o Natal. O tempo 

de Natal é tempo de pensarmos nos outros de forma particular. Temos 

um convite: de 4 a 14 de dezembro de 2023, és convidado(a) a trazer 

produtos de higiene e alimentos não perecíveis. Vais encontrar na tua 

sala uma caixa onde podes colocar a tua partilha. Na entrada branca, 

vais igualmente, encontrar uma caixa, junto a Nossa Senhora Menina, 

onde podes colocar um brinquedo novo ou em bom estado para as 

crianças Ucranianas que vivem em Faro. Não tragas o que está 

estragado. Quem precisa também gosta de ter as coisas em bom 

estado! Sê generoso(a) e nascerá Jesus no teu coração, neste Natal! 

Durante esta semana junto do presépio estará uma estrela com as 

palavras: Vigia! Dá testemunho! Quer dizer, está atento a tudo o que 

te rodeia. Estas palavras são ainda um convite a preparar a casa do 

nosso coração e a partilhar o muito que temos e somos! 

 

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: «Acautelai-vos e vigiai, 

porque não sabeis quando chegará o momento. Será como um homem 

que partiu de viagem: ao deixar a sua casa, deu plenos poderes aos 

seus servos, atribuindo a cada um a sua tarefa, e mandou ao porteiro 

que vigiasse. Vigiai, portanto, visto que não sabeis quando virá o dono  



  

da casa: se à tarde, se à meia-noite, se ao cantar do galo, se de 

manhãzinha; não se dê o caso que, vindo inesperadamente, vos 

encontre a dormir. O que vos digo a vós, digo-o a todos: Vigiai!». Mc 

13, 33-37 

Sonha| O evangelho convida-nos a ser vigilantes e a 

estarmos sempre preparados para a vinda de Jesus. Nós 

somos como aqueles que o dono da casa deixou quando 

partiu em viagem: temos plenos poderes e tarefas definidas 

como cristãos. É importante arregaçarmos as mangas e anunciarmos 

os valores do Evangelho. 

 

Reza| Senhor, abre os nossos olhos para sermos capazes de 

descobrir o bem e a bondade que há à nossa volta. Queremos 

realizar um novo Natal unindo todos aqueles que caminham pela 

vida repartindo esperança. Queremos dar-Te lugar na nossa vida! 

Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nós. 

 

 

 

 



  

05 DE DEZEMBRO 2023 
 

Bom dia! Um anjo do Senhor apareceu aos pastores e a glória do 

Senhor brilhou em volta deles; e tiveram muito medo. O anjo disse-

lhes: «Não temais, pois anuncio-vos uma grande alegria, que o será 

para todo o povo: Hoje, na cidade de David, nasceu-vos um 

Salvador, que é o Messias Senhor.» Lc 2, 9-11 

 
 

Sonha| Um anjo anunciou a Maria que seria Mãe do 

Salvador. Um anjo anunciou a José, em sonhos, os 

planos de Deus para si e para a sua família. Um anjo 

anunciou aos pastores o nascimento do Deus-

Menino. Com os anjos aprendemos duas coisas essenciais: que 

é necessário escutar o anúncio maravilhoso da salvação de 

Deus; que devemos ser mensageiros desta notícia bela e 

sempre nova. 

 

Reza| Senhor, abre o meu coração para escutar a Tua voz: Voz que 

me anuncia: vou ao teu encontro! Voz que me envia: vai ao 

encontro do outro. Senhor, não deixes que permaneça surdo aos 

teus apelos. Entra na minha vida e transforma-a com o teu amor. 

Que eu acolha e viva a tua mensagem de salvação. Nossa Senhora 

Auxiliadora, rogai por nós. 



  
06 DE DEZEMBRO 2023 

Bom dia! De repente, juntou-se ao anjo uma multidão do exército 

celeste, louvando a Deus e dizendo: «Glória a Deus nas alturas e paz na 

terra aos homens do seu agrado.» Quando os anjos se afastaram em 

direção ao Céu, os pastores disseram uns aos outros: «Vamos a Belém 

ver o que aconteceu e que o Senhor nos deu a conhecer.» Foram 

apressadamente e encontraram Maria, José e o menino deitado na 

manjedoura. Lc 2, 13-16 

 

Sonha| Os pastores viviam nos campos, com os rebanhos, 

longe de tudo e de todos e sem morada fixa. Por isto mesmo 

eram desprezados e tidos como das últimas classes da 

sociedade daquele tempo. É a estes que Deus decide enviar o seu 

anjo para anunciar a mais bela notícia da história. E perante 

aquele menino na manjedoura, os pastores deixam-se maravilhar 

pela presença de Deus. 

 

REZA| Senhor, quero aproximar-me do presépio e contemplar-te 

feito menino, quero ver-te pequeno, para aprender a tua 

humildade, frágil, para compreender a minha fragilidade, inocente, 

para redescobrir a minha inocência. Como os pastores, Senhor, 

quero ter na minha vida uma atitude contemplativa, uma atitude 

que me permita olhar o próximo como Te olho a Ti. Nossa Senhora 

Auxiliadora, rogai por nós. 



  

07 DE DEZEMBRO 2023 

Bom Dia! Hoje é véspera de uma grande festa: Imaculada Conceição! 

Mas que festa é esta? Sabem? Conto-vos! É a festa em que recordamos 

que Maria foi escolhida por Deus para ser a Mãe do Salvador. Mas o 

que significa ser imaculada? Significa pura, sem mancha, transparente. 

Algo que, pelos pecados que cometemos, não conseguimos manter. 

Maria é assim e permanece assim durante toda a vida!  

É também neste dia que D. Bosco começa a obra salesiana no encontro 

com o jovem Bartolomeu Garelli. Neste mesmo encontro, depois de 

um monólogo cheio de tantos “nãos”, D. Bosco percebe algo que o 

rapaz gosta de fazer e torna-se seu amigo. Termina a conversa rezando 

uma Ave Maria, pois está convencido que colocando a vida daquele 

jovem nas mãos da Mãe Auxiliadora, ele estará protegido! A 

Auxiliadora é a mesma Imaculada Conceição. Sabemos que, para D. 

Bosco, a presença da Maria foi muito importante e decisiva em alturas 

difíceis da sua vida. Ela esteve sempre como auxílio e proteção dos 

rapazes! 
 

Link: https://www.facebook.com/watch/?v=222888682796836 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/watch/?v=222888682796836


  

SONHA| confiar a tua vida e a vida da tua família a Nossa 

Senhora, como D. Bosco fazia. Reza diante da imagem de 

Nossa Senhora (que está na capela) uma Ave Maria, pedindo-

lhe que te ajude a escutar melhor Jesus! Também podes 

desafiar a tua turma para rezar uma dezena pela paz! O mundo está a 

precisar que rezemos pela paz! 
 

 

REZA| “Senhor, sou feliz, Por Te ver perto de mim. Por tocar o 

Evangelho que me deixaste. Sinto-me contente e agradecido 

porque tu, com liberdade e amor, quiseste vir ao meu encontro 

e oferecer-me uma nova esperança. Ajuda-me a ser fiel a esta 

missão que me confias: ser no mundo sinal da tua presença. 

Nossa Senhora de Fátima, rogai por nós. 

 

 

 

Hoje, na Missa está atento, faz silêncio e escuta 

a Palavra de Deus! 
 

 

 



  

 


