AVANCAMOS NO

2 DE NOVEMBRO DE 2023

Bom dia! No dia um de novembro celebramos o dia de todos os Santos.
Vamos escutar uma reflexdo sobre este dia tdo importante para a Igreja
e para os cristaos:

“Os santos exortam-nos a «entrar no caminho das Bem-aventurancas.
Nao se trata de fazer coisas extraordinarias, mas de seguir todos os dias
este caminho que nos leva ao Céu, a familia, a casa. Jesus a quem segue
o caminho das Bem-aventurancas diz: “Exultai e alegrai-vos, porque
serd grande a vossa recompensa no Céu” (Mt 5, 12)» Os santos eram
pessoas como nds: com o0s mesmos problemas e dificuldades. Se
permitirmos que Deus atue nas nossas vidas como o0s santos
conseguiram fazer, se formos fiéis aos nossos compromissos,
certamente, vivemos uma vida de santidade.

SONHA| O Dia de Todos os Santos é comemorado
anualmente a 1 de novembro em honra aos santos

conhecidos e desconhecidos, martires e cristdos
heroicos celebrados ao longo do ano. E feriado religioso. Ja
pensaste que também podes ser santo se cumprires com
empenho e alegria os deveres do dia a dia?

%@y REZA | Pai Nosso... Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nds.



AVANCAMOS NO

SONHO 4

3 DE NOVEMBRO DE 2023

BoMm DIA. Ficamos hoje com um pequeno texto. Escuta com
atencdo para compreenderes a mensagem que nos quer
transmitir.
VIDA

A exigéncia de resultados a curto prazo, quer seja no jogo,
guer seja no estudo, ou noutras situa¢des da vida, por vezes,
faz-nos esquecer, a virtude da bondade. Sem o cultivo da
bondade, de pouco vale o sucesso, ou medalhas que
possamos conquistar. A bondade aprende-se na familia,
aprende-se entre amigos. A bondade vive-se em qualquer
lugar e com toda a gente. “A bondade do homem pode até ser
escondida, mas nunca extinta” - afirmou Nelson Mandela.

o

SONHA| Se queres ser um verdadeiro protagonista da
tua vida e no mundo em que vivemos ndo te esquegas
desta qualidade. Promovemos diariamente atitudes de

bondade com as nossas acoes?
[breve momento de siléncio]

REZA| Todos: Senhor, quero valorizar todos os momentos onde
{3@7 posso crescer na escola da bondade, seja na familia ou entre
amigos. Quero praticar a bondade com todos aqueles que
encontrar neste dia. Amen. Nossa Senhora Auxiliadora. Rogai

por nés.



