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“(RE)CONHECE”
COMUNICAR REZANDO

22 feira, 21 de outubro de 2024
FALAR COMO COM UM AMIGO

Bom dia | Com um amigo falamos, partilhamos as coisas mais secretas. Com Jesus
também conversamos. A oracao é um desafio e uma aventura. Permite que o
conhecamos cada vez melhor! A oracdo permite-nos contar-lhe tudo o que nos
acontece e ficarmos, confiantes, nos seus bracos. Nao prives a tua juventude desta
amizade. Poderas senti-lo a teu lado, ndao sé quando orares. Reconheceras que Ele
caminha contigo a cada momento. Tenta descobri-lo e viveras a bela experiéncia de
saberes que estas sempre acompanhado (cf. CV 155-156).

Confia | Na nossa relagdo com Deus é preciso saber escuta-I'O, estar atento ao que Ele
nos diz tanto no siléncio como através de pessoas e acontecimentos. Nao te esquegas
de fazer siléncio para escutar Jesus!

Reza | Senhor Jesus, no meio dos ruidos do meu coracdo, ajuda-me a fazer siléncio
para Te escutar. | Inspirai, Senhor, as nossas ac¢bes e ajudai-nos a realizd-las,
para que em vés comece e termine tudo aquilo que fizermos. Amen. | Nossa Senhora
do Rosario de Fatima, rogai por nos.
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32 feira, 22 de outubro de 2024
O PODER DA ORACAO

Bom dia | Escutemos com atencdo o seguinte didlogo:

O Sr. José, tio do patrao, voltava um dia do campo, banhado em suor e com a enxada
ao ombro. Era meio-dia e o sino tocou para o Angelus. O velho, cansado, sentou-se no
feno a respirar fundo. A pouca distancia viu o jovem Jodao Bosco ajoelhado, a rezar
como a mae Margarida lhe tinha ensinado.

Meio a rir, meio a sério, o Sr. José comentou:

— Bravo! Nés, os patrdes, a moer o corpo no trabalho do nascer ao p6r do sol e aqui o
nosso criado a rezar em santa paz.

Jodo, também meio a rir, meio a sério, respondeu:

— Quando se trata de trabalhar, Sr. José, sabe bem que eu cumpro o meu dever. Mas
a minha mae ensinou-me que, quando se reza, de dois graos semeados nascem quatro
espigas; se nao se reza, da-se o contrario: de quatro graos nascem duas espigas. Por
isso, acho melhor que o senhor comece a rezar também alguma coisa.

Confia | No trabalho n3o basta apenas rezar. E preciso também fazer a nossa parte.
Mas a oracao da muita qualidade ao trabalho em questdo. Costumas rezar antes de
estudar?

Reza | Senhor Jesus, acompanha-nos no nosso estudo e nos nossos deveres didrios. |
Pai nosso... | Nossa Senhora do Rosario de Fatima, rogai por nds.
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52 feira, 24 de outubro de 2024
CUIDAR DAS SEMENTES EM NOS

Bom dia | Certo dia entrei numa loja e vi um anjo ao balcdo. Maravilhado disse: “Santo
anjo do Senhor, o que vendes?”. Respondeu-me “Todos os dons de Deus.”, “E é muito
caro?”, “Nao, tudo é gratis.” Passei os olhos e vi jarros e frascos de fé, pacotes de
esperanca, caixinhas de salvacao e sabedoria... Enchi-me de coragem e pedi: “Por favor,
guero muito amor de Deus, todo o perdao Dele, um frasco de fé, bastante felicidade e
salvacdo eterna para mim e para a minha familia.” Entdao o anjo do Senhor fez um
pequeno embrulho que cabia na minha m3o. Maravilhado perguntei: “E possivel tanto
disso aqui?” O anjo respondeu-me, sorrindo: “Meu caro, na loja de Deus ndo vendemos
frutos. Apenas as sementes.”

Confia | Nas nossas conversas e oragées com Deus, Ele dd-nos as sementes dos
ensinamentos que partilhou connosco. De nés sé depende fazer florescer cada um
deles na nossa vida. De que forma coloco a render os dons que Deus me deu?

Reza | Pecamos ao Senhor que nos ajude a descobrir os dons que semeou em nés e
que os possamos pOr em pratica para o bem de todos. | Ave Maria... | Nossa Senhora
Auxiliadora, rogai por nos.
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62 feira, 25 de outubro de 2024

EVANGELHO DO 302 DOMINGO - «MESTRE, QUE EU VEJA»

Bom dia | Do evangelho segundo S. Marcos

Naquele tempo, quando Jesus ia a sair de Jericd com os discipulos e uma grande
multidao, estava um cego, chamado Bartimeu, filho de Timeu, a pedir esmola a beira
do caminho(...)Jesus parou e disse: «Chamai-o». Chamaram entdo o cego e disseram-
Ihe: «Coragem! Levanta-te, que Ele esta a chamar-te». O cego atirou fora a capa, deu
um salto e foi ter com Jesus. Jesus perguntou-lhe: «Que queres que Eu te faga?». O
cego respondeu-Lhe: «Mestre, que eu veja». Jesus disse-lhe: «Vai: a tua fé te salvou».
Logo ele recuperou a vista e seguiu Jesus pelo caminho. (Mc 10, 46-52)

Para ajudar a refletir sobre este texto biblico:

— Qual é a primeira coisa que fazes quando acordas de manha, perguntou o catequista a
uma crianga?

— Ponho musica, tomo o pequeno-almocgo, vou para o duche etc.

Uma criancga, ao jeito de brincadeira, disse:

— A primeira coisa que faco é abrir os olhos!

Nem mais. Quem reza abre os olhos, encara a realidade na perspetiva de Deus.

No episddio da cura do cego de Jericd, ndo sei o que foi mais importante: se a oragao que
comegou por fazer ou a vista que a seguir recuperou.

—Jesus, Filho de David, tem compaixao de mim.

Antes de abrir os olhos da cara, abriu os olhos da fé.

Todos nds somos, em certa medida, cegos. S6 pela fé podemos descobrir o sinal da presenca
de Deus.

E o texto evangélico conclui que logo que recuperou a vista, Bartimeu comecgou a seguir Jesus
pelo caminho e ndo mais pediu esmola. Quem acorda reza e quem reza acorda. Sé assim nao
ird sozinho pelos caminhos da vida.

Confia | O cego ndo era ouvido por aqueles que passavam. Ele causava algum
incdmodo e era colocado a margem. Mas Jesus, ao passar ouviu o seu grito e chamou-
0. O cego deixou para tras tudo o que tinha e foi em direcao a Jesus. O cego voltou a
ver e seguiu Jesus. Jesus esta pronto a escutar O seu pedido, como esta pronto a
escutar o pedido de cada um de nds, basta abrirmos-lhe o nosso coracao. O que é que
gostarias de pedir a Jesus?
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[Breve momento de siléncio para refletir]

Reza | Senhor Jesus, Tu que és a luz de todos os povos, vem ao encontro de todos
aqueles que precisam de Ti. | Avé Maria... | Nossa Senhora do Rosario de Fatima,
rogai por nos.



