
 

 

“DEIXA-TE ACOMPANHAR” 

POR DOM BOSCO 

2ª feira, 27 de janeiro de 2025 

UM NOVO SONHO 

Bom dia | “Sonhei que estava no meio de uma multidão de lobos, cordeiros, ovelhas, 
cães, aves e outros animais. Todos juntos faziam um barulhão, uma algazarra que 
amedrontaria até os mais corajosos. Eu queria fugir, quando uma senhora, bem vestida 
à moda de uma pastora, fez sinal para segui-la e acompanhá-la naquele aglomerado 
de animais, enquanto ela caminhava à frente. Fomos andando por vários lugares. 
Fizemos várias paragens. A cada paragem muitos daqueles animais se transformavam 
em cordeiros, cujo número ia aumentando. Depois de muito ter caminhado, encontrei-
me num campo, onde aqueles animais pulavam e pastavam juntos, sem se morderem 
uns aos outros. Naquela hora apareceram alguns pastores para guardar os animais. 
Mas eles ficavam pouco tempo e logo saíam. Então deu-se uma maravilha. Muitos 
cordeiros transformaram-se em pastores, dividiram-se e foram para outros lugares 
para juntar mais animais e guiá-los para outros currais”.  

(adaptado São João Bosco, Sonhos de D. Bosco, 2001) 

 

 Confia | A vida de Dom Bosco foi marcada com sonhos que tinham mensagens divinas. 
Neste sonho os cordeiros que no sonho dos 9 anos eram animais ferozes, agora 
transformam-se em pastores. Esses cordeiros somos nós, convidados a desenvolver as 
nossas capacidades para um dia dar mais de nós em favor dos outros. Já pensaste que 
um dia poderás ser “pastor” de outras ovelhas? 

 
Reza | Rezemos por todos os alunos e jovens dos ambientes salesianos para que cresça 
nos seus corações a vontade de dar continuidade ao sonho de Dom Bosco. | Pai 
Nosso…| São João Bosco, rogai por nós.    
  



 

 

3ª feira, 28 de janeiro de 2025 

CHAMAR-NOS-EMOS SALESIANOS 

 

Bom dia | Um dia D. Bosco reúne quatro jovens no seu gabinete e faz-lhes uma 
proposta: 

- Preciso de jovens com boa vontade para, em conjunto, levarmos esta obra a favor dos 
jovens mais pobres e abandonados, a fim de os fazermos felizes. Quero fazer um grupo 
que queira ficar sempre comigo. Pensem, rezem e… de hoje a uma semana reunimo-
nos novamente, mas só aqueles que quiserem ficar comigo.  

Passada uma semana – era o dia 26 de janeiro de 1854 – os 4 jovens estavam presentes 
no gabinete de D. Bosco. Nenhum tinha faltado. Foi escolhido um nome para este 
grupo. Já sabemos que D. Bosco era muito devoto de S. Francisco de Sales e por isso 
escolheu para o grupo o nome de “Salesianos”.  

E atrás destes primeiros salesianos, outros, muitos outros vieram. E as escolas 
multiplicaram-se pelo mundo.  

 

 Confia | O sonho cresceu e tornou-se realidade. Também nós somos chamados a dar 
continuidade ao sonho de Dom Bosco de ir ao encontro dos jovens mais necessitados, 
de lhes dar todas as coisas boas que temos recebido de Deus. Estás disposto a seguir 
este sonho? 

 
Reza | Rezemos por cada um de nós, alunos salesianos, que cresça em nós a vontade 
de ir ao encontro dos que mais necessitam do amor de Deus| Pai Nosso…| São João 
Bosco, rogai por nós.   

 

 

 

 

 

 



 

 

4ª feira, 29 de janeiro de 2025 

ESPÍRITO MISSIONÁRIO 

 
Bom dia | Em 1864 D. Bosco iniciou as obras da grande Basílica de Maria Auxiliadora. 
Nesse dia, tirou do porta-moedas 40 cêntimos e deu-os ao construtor, dizendo: 
- Esta é a primeira prestação. Fique tranquilo. Nossa Senhora irá encarregar-se de que 
dinheiro não falte. 
A grandiosa igreja foi inaugurada quatro anos depois, graças às ofertas. Passados 
outros quatro anos, juntamente com Maria Mazzarello fundou a Congregação de Maria 
Auxiliadora (as Salesianas). Depois de outros cinco anos, enviou os primeiros dez 
missionários salesianos para a América do Sul.  
As obras salesianas aumentavam sempre mais e as despesas eram muitas. Por isso, 
Dom Bosco nos últimos anos de vida teve de peregrinar pela França e Espanha à 
procura de benfeitores. Nossa Senhora abençoou visivelmente estas viagens. 

(adaptado de Pedrosa Ferreira, 70 dias com D. Bosco, pp. 75-76) 

 

 Confia | Com pouco dinheiro ou quase nenhum, D. Bosco iniciou a construção da 
grande Basília de Maria Auxiliadora em Turim e enviou gente para várias partes do 
mundo. D. Bosco ensina-nos algo muito importante: Confia em Deus! Confia! Hoje 
somos convidados a confiar em Deus algo que trazemos no coração e que sozinhos 
temos dificuldade em ultrapassar. 

 
Reza | Senhor Jesus, hoje confiamos-te as nossas dificuldades. Que se faça a Tua 
vontade e não as nossas. | Avé Maria… | São João Bosco, rogai por nós.    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5ª feira, 30 de janeiro de 2025 

UM CÃO ENVIADO POR DEUS  

Bom dia | Hoje vamos ouvir uma história emocionante sobre Dom Bosco e um amigo 

muito especial que o ajudava sempre que ele estava em perigo.  

O Pardo (Grigio) 

Numa noite escura, Dom Bosco estava a voltar para casa. 

Ele ia sozinho, e o caminho parecia assustador. De 

repente, apareceu um grande cão, que começou a fazer-

lhe festas e a abanar a cauda. Dom Bosco ficou amigo 

dele e deu-lhe o nome de Pardo, porque a cor dele era 

castanha. Dom Bosco chamava-lhe Grigio. 

Numa noite fria de inverno, Dom Bosco estava de novo a 

caminhar para casa quando dois homens estranhos 

começaram a segui-lo. De repente, eles cobriram a 

cabeça de Dom Bosco com uma capa! Queriam fazer-lhe 

mal, e ele não conseguia pedir ajuda. Mas sabem quem 

apareceu de repente? O Pardo!  

O Pardo correu até aos homens, mostrando os dentes e latindo muito alto. Eles ficaram 

tão assustados que pediram a Dom Bosco para chamá-lo de volta. Dom Bosco disse: 

"Só se me deixarem em paz!" Quando os homens fugiram, o Pardo acompanhou Dom 

Bosco até casa, protegendo-o como um verdadeiro amigo.  
  

Confia | O Pardo foi como alguém enviado por Deus para cuidar de Dom Bosco. Assim 

como Dom Bosco confiou em Deus, nós também podemos confiar que Ele está sempre 

a olhar por nós e que nunca estamos sozinhos.   

Reza | Jesus, ensina-nos a confiar sempre no Teu amor e a sermos amigos que ajudam 

e protegem os outros. | Ave Maria… | Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por 

  



 

 

6ª feira, 31 de janeiro de 2025 

DIA DE SÃO JOÃO BOSCO 

 
Bom dia | D. Bosco concluiu mais uma viagem pela Espanha a pedir esmola. Fê-lo para 
a construção de mais uma igreja em Roma. Agora D. Bosco, curvado pelos anos e pelo 
cansaço, sobe ao altar do grandioso templo para celebrar a missa. No momento da 
consagração, os sacerdotes que estão ao seu lado, vêem-no começar a chorar.  
- D. Bosco, o que se passa? Sente-se mal?” 
- Estava a lembrar-me da cena do meu primeiro sonho, aos nove anos. Estava mesmo 
a ver e a ouvir a minha mãe e os meus irmãos a discutir sobre o que eu tinha sonhado… 
Naquele longínquo sonho, Nossa Senhora tinha-lhe dito: «A seu tempo tudo 
compreenderás». Agora, olhando para trás na sua vida, parecia-lhe compreender 
mesmo tudo. Tinha valido a pena fazer tantos sacrifícios, tanto trabalho, para a 
salvação de tantos rapazes. 
Morreu ao amanhecer de 31 de janeiro de 1888. Aos salesianos que estavam de vigília 
junto do seu leito murmurou nos últimos instantes: «Façamos o bem a todos, o mal a 
ninguém! Dizei aos meus rapazes que os espero a todos no Paraíso». 
 

 Confia | Hoje é dia de São João Bosco. É um dia de festa para a família salesiana de 
todo o mundo. Damos graças a Deus pela vida de Dom Bosco, por tudo o que ele fez 
pelo seu amor a Jesus, pelos jovens que salvou e por tudo o que nos continua a dar 
hoje. Neste dia especial, pensemos um pouco: Quem é Dom Bosco para ti? 

 
Reza |São João Bosco, Pai e Mestre da juventude, sê nosso guia no caminho da amizade 
com Jesus, para podermos ver n’Ele e no seu Evangelho o sentido da vida e a fonte da 
autêntica felicidade. Ajuda-nos a corresponder generosamente à vocação que 
recebemos de Deus, para sermos no dia a dia construtores de comunhão e, unidos em 
Igreja, edificarmos com entusiasmo a civilização do amor. Ámen. | São João Bosco, 
rogai por nós.    

 

Aviso | No intervalo da manhã, alguns dos vossos colegas que pertencem ao grupo 
do Movimento Juvenil Salesiano, têm uma atividade simples para realizares. Não é 
obrigatório realizar a atividade, mas se decidires realizar, pedimos que o faças com 
responsabilidade e sem desordem! 



 

 

  



 

 

 

 


