“DEIXA-TE ACOMPANHAR"”
REGRESSO

22 feira, 06 de janeiro de 2025
AINDA E NATAL!

Bom dia | Comeg¢amos mais um novo ano. Esperamos que estas férias tenham sido
boas e memoraveis. Mais uma oportunidade para recomegarmos bem este novo inicio
reconfortados com a alegria, a paz e o descanso do Natal.

Ainda é Natal!
Desmontei a minha arvore de Natal.
Guardei as minhas fitas, abracei o Pai Natal.
Embalei nos meus bragos o menino Jesus.
Coloquei de volta nas caixas as cores, as luzes e os simbolos.
Deixando no meu coragao mais uma lembranca de luz.
A casa volta ao habitual, mas com algo a mais.
E um novo ano que se inicia e que seja de paz.
Que os sonhos se realizem, que nds nos queiramos bem.
E que o amor permanec¢a sem ter de olhar a quem.
Que possamos ser melhores, com empatia sem igual.
Pois mesmo guardando tudo, todo o dia é dia de Jesus do Natal!
Ana Jalloul

Confia | Deixemos Jesus permanecer nos nossos cora¢des, para que, através dos
nossos gestos e palavras, possamos levar o seu amor aos outros.

[Breve momento de siléncio para refletir]

Reza | Senhor Jesus, Tu que nasceste hd dois mil anos, continua a nascer na minha
familia e no meu coracao para que eu possa ser alegria, paz, perdao e luz na vida dos
que me rodeiam. | Avé Maria...| Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nds.
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32 feira, 07 de janeiro de 2025
“DEIXA-TE ACOMPANHAR” POR DOM BOSCO

Bom dia | Iniciamos hoje um caminho com Dom Bosco até dia 31 de janeiro, que é o
dia da sua grande festa. Em cada dia vamos deixar-nos acompanhar por ele e aprender
com as suas virtudes.

Jodo Bosco nasceu no dia 16 de Agosto de 1815, no norte da Itdlia, numa pequena
aldeia chamada 'Becchi" (lé-se Béqui). Orfdo de pai, aos dois anos, Jodo vivia com a sua
mae Margarida, os seus dois irmdos e a avo. Mae Margarida ndao se poupava a
sacrificios para fazer dos seus filhos homens honrados e cristaos convictos. Jodo Bosco,
ao contrario do seu irmao José, era um rapaz vivo ardoroso, empreendedor, com a
cabeca cheia de ideias e o coracao cheio de entusiasmo. Tudo isto acompanhado de
muita bondade. «Tu bem sabes, Jodao» - dizia-lhe a mae a cada passo- «que eu nao
posso ver-te a todas as horas; mas Deus esta sempre presente. Deus vé-te. E ndo
poderas ocultar-lhe nenhuma das tuas travessuras!»

Confia | Desde cedo, a Mae Margarida ensinava a Jodo o amor e respeito a Deus. Esta
ideia permaneceu sempre na vida de Jodo Bosco e levou-o a ser sempre um bom
menino. Que o exemplo de Jodo Bosco nos sirva também para a nossa vida.

Reza | Rezamos a oracdo seguinte, todos juntos, pedindo a intercessao de S3o Jodo
Bosco.

Todos: Sdo Jodo Bosco, Pai e Mestre da juventude,

sé nosso guia no caminho da amizade com Jesus,

para podermos ver n’Ele e no seu Evangelho

o sentido da vida e a fonte da auténtica felicidade.

Ajuda-nos a corresponder generosamente a vocagdo que recebemos de Deus,

para sermos no dia a dia construtores de comunhdo e,

unidos em Igreja, edificarmos com entusiasmo a civilizagdo do amor.

Amen. | Sdo Jodo Bosco, rogai por nds.
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42 feira, 08 de janeiro de 2025
O CAMPO A TRABALHAR

Bom dia | Para Dom Bosco era urgente salvar os jovens. Ele via esta salvacdo em todas
as suas dimensdes: o pao para hoje, um oficio para amanha e um sentido para a vida.
Este projeto de Dom Bosco traduzia-se nas préprias estruturas da casa de Valdocco,
onde tudo comecou.
E admirdvel verificar que, quando a casa muda de tamanho, Dom Bosco constréi um
lugar de oragao maior. Pode-se pensar que essas construgdes sucessivas tiveram lugar
em razao ao numero crescente de rapazes acolhidos, mas o motivo real estava em que
Dom Bosco queria significar que o lugar de Deus devia crescer com a obra.
Dom Bosco nao apresenta alternativas no projeto de vida para os jovens: nao da a
escolher entre o pao ou a oracdo; entre ser honesto cidadao ou bom cristdao; entre
preparar-se para o futuro humano ou preparar-se para a vida eterna. Ele oferece ambas
as coisas. Assim, o espaco da casa reparte-se de maneira igual entre os locais onde se
trabalha e onde celebramos Deus que da vida.

(Nas raizes de um sonho, p. 77)

Confia | Nossa Senhora deu a Dom Bosco esta missdo de ajudar os jovens a crescer na
relacdo com Deus e com o mundo. Esta maneira de organizar as coisas pode
questionar-nos: sabemos reservar um tempo para 0s nossos deveres e,
simultaneamente, um lugar para Deus?

[Breve momento de siléncio para refletir]

Reza | Pecamos a Sdo Jodo Bosco que, assim como ajudou os seus jovens, nos ajude a
nos a crescer no servico aos outros e no amor a Deus. |Avé Maria...| S3o Jodao Bosco,
rogai por nos.
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52 feira, 09 de janeiro de 2025
PRIMEIRA COMUNHAO

Bom dia | “Tinha eu onze anos de idade quando fui admitido a primeira comunhdo. A
minha mae empenhou-se em preparar-me o melhor que podia e sabia: «Meu querido
Jodo, disse repetidamente, Deus prepara um grande dom para ti; mas procura
preparar-te bem, confessar-te. Confessa tudo, arrepende-te de tudo, e promete a Deus
ser melhor no futuro». Tudo prometi; se depois fui fiel, Deus o sabe. Em casa fazia-me
rezar, ler um bom livro, dando-me aqueles conselhos que uma mae cuidadosa acha
oportunos para os seus filhos.

No dia da Primeira Comunh3ao acompanhou-me a missa. Nao quis que me ocupasse de
qgualquer trabalho material, apenas que lesse e rezasse. Entre muitas coisas, a minha
mae repetiu-me muitas vezes estas palavras: «Meu querido filho, este foi para ti um
grande dia. Estou convencida de que Deus tomou verdadeiramente posse do teu
coragao».”

(Memorias do Oratério)

Confia | A Eucaristia sempre foi muito importante para Jodo Bosco. E Jesus que esta
presente na missa. Podemo-I'O comungar. Que honra recebé-I'O em nds!! Quando
comungamos o pao eucaristico, Cristo esta em nods e transforma-nos Nele. Como Joao
Bosco, saibamos nds valorizar Jesus quando o recebemos na Eucaristia.

Reza | Senhor Jesus, obrigado por te dares a nés através do P3o Eucaristico. |Pai
Nosso... | Sdo Jodo Bosco, rogai por nos.
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62 feira, 10 de janeiro de 2025
DEIXAR-SE ACOMPANHAR

Bom dia | Desde cedo, que crescia dentro de Jodozinho Bosco a vontade de aprender
a ler e a escrever, mas com as dificuldades da familia, isso ndao era possivel. Certo dia,
ao regressar de uma pregacao, Jodao Bosco encontrou um padre chamado Calosso, que
Ihe perguntou porque ele queria estudar. Joao respondeu que era para ser padre. A
resposta surpreendeu de tal forma o padre Calosso, que ele se ofereceu para lhe dar
aulas sem cobrar nada.

Confia | Jodo Bosco deixou-se acompanhar e encontrou nele uma confianca paterna,
um sentido de seguranca e esperanca. Em Dom Calosso, manifestou-se a providéncia
divina, ou seja, Deus ajudou Jodao Bosco a concretizar a sua necessidade de estudar. Ja
pensaste que Deus coloca no nosso caminho pessoas para nos ajudar? Quem sao
essas pessoas?

Reza | Obrigado, Senhor, pelos nossos pais, professores e educadores, que nos tém
ajudado a crescer em sabedoria e na graca de Deus| Avé Maria...| Sao Jodao Bosco,
rogai por nos.




