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02 DE OUTUBRO 2023
ANJO DA GUARDA

Bom dia! Sera que sabias que todos nds temos um Anjo da Guarda...
Era uma vez, num reino celestial, um anjo especial chamado Rafael.
Ele era 0 anjo da guarda, designado para proteger e guiar as criangas.
Com suas asas brilhantes e um sorriso acolhedor, Rafael estava
sempre pronto para ajudar

O Anjo da Guarda

Rafael, o anjo da guarda, foi chamado para proteger uma menina
chamada Sofia. Ela era uma menina alegre, mas estava com medo de
dormir sozinha a noite. Rafael apareceu-lhe num sonho e disse: "Nao
tenhas medo, Sofia! Eu sou o teu anjo da guarda e estou aqui para te
proteger sempre." A partir desse momento, Rafael nunca mais
deixou a Sofia sozinha. Ele acompanhava-a em todas as suas
atividades e ajudava-a a tomar decisdes corretas. Quando Sofia
estava triste, Rafael consolava-a e lembrava-a que ela era amada.
Certo dia, a Sofia estava com dificuldades para adormecer... tinha
medo do escuro. Entdo, fechou os olhos e orou, pedindo que o seu
Anjo da guarda ficasse junto dela e adormeceu a sorrir.
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Sonha| A histéria do anjo Rafael e Sofia ensina-nos que

todos nds temos um anjo da guarda que nos protege e guia. Mesmo
gue ndo possamos vé-los, eles estdao sempre ao nosso lado, a cuidar
de nds. Devemos confiar no nosso anjo da guarda e lembrar-nos que
nunca estamos sozinhos. Eles ajudam-nos a tomar decisGes corretas
e nos protegem-nos dos perigos. Portanto, lembre-te de agradecer
ao teu anjo da guarda pelo seu amor e protecao, e confia nele para
guiar os teus passos.

{3& Reza| Serd que rezas ao teu anjo da guarda?

Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, pois que a ti me
confiou a Piedade divina, hoje e sempre me governa, rege, guarda e
ilumina. Amen
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03 DE OUTUBRO 2023
A CORAGEM

BOM DIA! Nesta histéria, aprenderemos sobre a virtude da
coragem e como ela nos pode ajudar a enfrentar os nossos medos
e desafios.

A Coragem de Davi

Davi era um menino corajoso que vivia numa pequena vila. Um dia,
um gigante chamado Golias ameacou destruir a vila. Todos
estavam com medo, mas Davi decidiu enfrentar o gigante. Com sua
fé em Deus e uma pequena pedra, ele derrotou Golias. Davi
mostrou que a coragem é uma virtude que nos da forca para
superar qualquer obstaculo.

m
Sonha| O sonho do Miguel ensinou-lhe que a unido familiar,

a oracdo e o trabalho empenhado sdao fundamentais para tornar os
sonhos realidade. Sé corajoso como Davi...

Reza| “Senhor Jesus, ajuda-nos a sermos corajosos como
{@@y Davi e a ndo ter medo.” Avé Maria..Nossa Senhora

Auxiliadora.
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04 DE OUTUBRO 2023
HUMILDADE

Bom dia! Hoje vamos aprender uma histéria sobre outra virtude: a
humildade. Ela ajuda-nos a reconhecer nossas limitacdes e valorizar
os outros.

A Humildade de Francisco

Francisco era um homem humilde que amava a natureza e os
animais. Ele renunciou a riqueza e viveu uma vida simples, dedicada
a servir os mais necessitados. Francisco mostrou que a humildade
ajuda-nos a reconhecer que todos somos iguais perante Deus e que
devemos valorizar e respeitar-nos uns aos outros

'Ei Sonha| Com um mundo em que todos se respeitam! Deus
ama a todos da mesma forma: sem limites!

Reza| “Senhor Jesus, ensina-nos a sermos humildes de
{@C\y coracdo e ajuda-nos a sermos alegres como Sdo Francisco de

Assis. Pai Nosso...Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nés.



AVANCAMOS NO

SONHO
s i

1° CICLO

06 DE OUTUBRO 2023
A CORAGEM

Bom DIA. Hoje vamos escutar uma historia sobre a determinagao de
uma menina chamada Ana.

A Coragem de Ana

Ana era uma menina como outra. Gostava bastante de observar os
outros. Na sua turma havia um menino que, todos os dias, brincava
com a bola e ndo deixava mais ninguém jogar. Ana ficava triste e sentia
uma inquietacdo dentro de si: “Nao estava certo, ser somente ele a
brincar e os outros ndo!” Decidiu entdo, falar com a professora e
convocar uma assembleia de turma para que todos partilhassem as
suas ideias e tentassem chegar a uma solu¢cdao em conjunto. Nessa
tarde, todos os seus colegas debateram a situagdo, escutaram
diferentes opinides e, elegeram aquilo que consideravam ser justo
para todos!

E SONHA | Com um mundo mais justo. Se queremos transformar

a sociedade e lutar por um mundo mais justo e igualitdrio é necessdrio

tomarmos atitudes.
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{@& REZA|“Senhor Jesus, ajuda-me a defender a verdade e ter
sempre coragem para enfrentar o mal”| Pai Nosso... Nossa

Senhora Auxiliadora, rogai por nds.



