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32 Feira, 11 de junho de 2024
CONTINUAR A CUMPRIR OS MEUS DEVERES

Bom DIA. Estamos quase a chegar ao fim de mais um ano letivo.
E altura de recordarmos tudo o que vivemos, aprendemos,
vivenciamos e o quanto crescemos. Hoje recordamos como
devemos cumprir os nossos deveres, tendo como exemplo Sao
Domingos Savio.

O Anjo da Guarda

Depois de dois anos de escola, a maior parte dos colegas de
Domingos Savio largou com alegria os livros, empunhando
agora a enxada e partindo para os campos. Em Domingos, ao
contrario, continuava a existir um grande desejo de continuar
os estudos. Porém, ndo havia escola de grau superior em
Murialdo: aqueles que queriam continuar a estudar tinham de
ir as aulas a Castelnovo, que ficava distante 5 Km, distancia que
deveria ser percorrida a pé por falta de meios de transporte na
época.

E assim que vamos comecar a ver o pequeno Domingos, de
apenas 10 anos de idade, de botas na mao e pés ao caminho,
com a mochila aos ombros, a caminho de Castelnovo para
frequentar a escola. As vezes chovia, soprava o vento, ou batia
de pino o sol. Domingos Savio caminhava a passo miudinho,
repetia as coisas aprendidas na escola porque, com 10 Km
diarios e varias horas de aulas, ndo restava muito tempo para
estudar. Os agricultores admiravam-se quando o viam passar a
pontos de um deles um dia |he perguntar:
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- Meu pequeno rapaz, ndao tens medo de andar sozinho por
estes caminhos tao perigosos?

- Eu ndo ando sé — respondeu Domingos — tenho o anjo da
guarda que me acompanha sempre.

AN

SONHA | A nossa forca de vontade e a protecdo de Deus, por
meio do nosso Anjo da Guarda, podem ser dois elementos
importantes no nosso progresso e crescimento humano e
cristdo. Como foi o teu compromisso com os teus deveres,
atitudes, regras durante este ano letivo? Sera que os
cumpriste ou nao te esforgaste o suficiente?

[breve momento de siléncio para refletir]
Reza| Agradecamos a Deus por este ano letivo e pelos

resultados que sdo fruto do nosso desempenho. | Pai nosso...
| S. Jodo Bosco, rogai por nos.
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42 Feira, 12 de junho de 2024
SER FELIZ NAS FERIAS

Bom DIA. Era uma vez um rei que tinha tudo: riquezas, roupas de

luxo, divertimentos, honras e poder. Mas ndo era feliz. Nao

resistindo a tanta tristeza, chamou o maior sabio do reino e

disse-lhe:

- Tu que és sabio, diz-me onde poderei encontrar a felicidade.

O Sabio pensou e disse:

- Vista a camisa de um homem feliz.

O rei chamou entdo os seus colaboradores e disse-lhes:

- Ide por todo 0 meu reino e procurai um homem que seja feliz.

Depois, comprai-lhe a sua camisa e trazei-ma ca.

Eles partiram. Depois de muito procurarem, finalmente

conseguiram encontrar um homem que, debaixo do sol

escaldante, trabalhava e cantava ao mesmo tempo que

cultivava o campo a beira-rio. Um dos enviados do rei

perguntou-lhe:

- Vocé é feliz?

- Muito feliz, gragas a Deus.

- E ndo tem uma camisa para me vender?

- Ndo tenho nem preciso. Tenho o sol que me aquece e a dgua

gue me arrefece.

Ao regressar ao paldcio, os subditos contaram ao rei que ficou

muito cismado com a resposta. Disse-lhe o sabio:

- Vede, Senhor, aguele homem ndo precisa de muito para ser

feliz. Para isso basta contentar-se com o que a vida nos da.
(adaptado de FERREIRA, Pedrosa, Boas Noites, pag. 100)



AVANCAMOS NO

SO&“O

SONHA | Muitos sdo aqueles, que apesar de terem muitas coisas,
sentem dentro si que gostavam de ser mais felizes.

- Jesus ensina-nos que as coisas mais simples da vida sdo as que
nos fazem mais felicidades. O tempo de férias é uma grande
oportunidade de estarmos com a familia. Uma oportunidade de
desfrutarmos de momentos Unicos, de jogos, diversao,
passeios, partilhas e histdrias que nos farao felizes.

Reza | Rezemos por aquelas pessoas que procuram a felicidade
onde ndo esta. Que descubram o verdadeiro sentido da vida.
| Avé Maria... Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nos.
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52 Feira, 13 de junho de 2024
SANTO ANTONIO

Bom DIA. Hoje é dia de Santo Antdnio, em alguns lugares é
feriado e a noite passada foi de grandes festejos com arraiais e
festas populares. Dizem até que Santo Anténio é o Santo
casamenteiro, mas porque sera?

SANTO ANTONIO E CASAMENTEIRO

A esta hora, muitas raparigas tém em casa um Santo Anténio
virado de cabeca para baixo, na esperanca de que isso as ajude
a conquistar a sua alma gémea. Ndo faltam teorias e relatos de
noivas que agradecem o milagre do casamento a Santo
Antdnio, por isso citamos “A Biografia do Santo do Amor”, livro
de 2008, onde Fernando Nuno relata o caso de uma jovem
devota que foi ter com frei Anténio, pedindo-lhe ajuda para
casar com o seu vizinho Filipe. O problema: a familia da pobre
ndo tinha dinheiro para o seu dote — por tradicdo, atribuido aos
pais do noivo. Comovido, Santo Antdnio ter-lhe-a dito que o
melhor era colocar o assunto nas maos de Deus, mas em
segredo p6s maos a obra. Daquela vez, Santo Antdnio nao
distribuiu os donativos arrecadados junto dos fiéis, decidindo
guardar o dinheiro até conseguir a quantia necessaria para o
casamento da jovem. Quando conseguiu, amarrou as moedas
numa bolsa e atirou-a discretamente para dentro do quarto da
rapariga, juntamente com um bilhete: “Este é o dote que
permitird a noiva casar-se”.

O livro admite que esta histdria tem varias versdes, até porque
“guem conta um conto acrescenta um ponto”. Segundo uma
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tradicdo portuguesa do século XVII, por exemplo, uma mulher
desesperada por encontrar marido atirou pela janela a estatua
gue tinha de Santo Anténio e, por pontaria, atingiu a cabeca de
um soldado que passava na rua naquele momento. Depois de
ser socorrido pela prépria mulher, conta-se que o soldado se
apaixonou por ela e os dois acabaram por contrair matriménio.
As histdrias multiplicam-se e, como sempre nestes casos, o que

conta é afé e acrencga.”
in https://observador.pt/explicadores/tudo-o-que-precisa-de-
saber-sobre-o-santo-antonio/

SONHA | Santo Antdnio também é conhecido por reaver objetos
perdidos aos seus donos e também por ser um famoso
pregador. Como crentes, somos convidados a colocar nas maos
de Santo Antdnio os nossos pedidos, para que ele, junto de
Deus, interceda por nés e nos ajude.

Reza | Pecamos por todos os noivos e casais, em especial pelos
nossos pais e familiares, que Santo Antdnio os ajude na sua vida
matrimonial. Ave Maria... | Santo Antdnio, rogai por nos.
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62 Feira, 14 de junho de 2024
112 DOMINGO DO TEMPO COMUM - O REINO DE DEUS

Bowm DIA. Evangelho segundo S3o Marcos (4, 26-34)

Naquele tempo, disse Jesus a multiddo: «O reino de Deus é
como um homem que lancou a semente a terra. Dorme e
levanta-se, noite e dia, enquanto a semente germina e cresce,
sem ele saber como. A terra produz por si, primeiro a planta,
depois a espiga, por fim o trigo maduro na espiga. E quando o
trigo o permite, logo se mete a foice, porque ja chegou o tempo
da colheita». Jesus dizia ainda: «A que havemos de comparar o
reino de Deus? Em que parabola o havemos de apresentar? E
como um grao de mostarda, que, ao ser semeado na terra, é a
menor de todas as sementes que ha sobre a terra; mas, depois
de semeado, comega a crescer e torna-se a maior de todas as
plantas da horta, estendendo de tal forma os seus ramos que
as aves do céu podem abrigar-se a sua sombra». Jesus pregava-
Ihes a palavra de Deus com muitas parabolas como estas,
conforme eram capazes de entender. E nao |lhes falava senao
em parabolas; mas, em particular, tudo explicava aos seus
discipulos.

SONHA | O Reino de Deus é um reino de amor. E preciso ser
semeado, trabalhado aos poucos para concretizar o sonho de
Deus para que todos vivamos em paz e fraternidade. No
entanto, ha quem prefira as guerras, as invejas, a luta de
poder... Como tém sido as minhas atitudes? De que forma
posso contribuir para a constru¢ao do Reino de Deus?

[breve momento de siléncio para refletir]
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REzA | Entreguemos o0 nosso coragao a Deus para que possamos
ser fiéis colaboradores da constru¢do do seu reino de amor.
Avé Maria...| Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nés.



