
 

2ª Feira, 20 de maio de 2024  
A REZAR!  

 
Música: https://www.youtube.com/watch?v=iUwlS2kMPMk  
 
Bom dia!  
Terminou o tempo pascal com a festa de Pentecostes. Hoje, iniciamos 
uma semana que termina com uma grande festa para a Família 
Salesiana: Festa de Maria Auxiliadora. Vamos falar um pouco sobre a 
importância que Maria teve na vida de D. Bosco.  
Desde pequeno que D. Bosco aprendeu com a sua mãe a ter uma 
grande confiança em Nossa Senhora. A mãe Margarida interrompia 
sempre o pesado trabalho no campo para saudar Nossa Senhora. A 
hora de rezar o Angelus, para a mãe da família Bosco, era um 
momento de encontro com Deus e de recordar a Anunciação de 
Maria.  

  

 
 
 
 
 
 
 
Sabem o que é o Angelus? (deixar que se expressem!) Pelo que o 
próprio nome indica anjo, é a oração em que recordamos o 
encontro de Maria com o anjo – Anunciação. Aprendemos com os 



 

antigos que se reza esta oração 3 vezes ao dia: de manhã para 
pedirmos a Deus para sermos capazes de dizer “SIM” como Nossa 
Senhora; ao meio-dia para agradecer a Maria o que já vivemos e 
que nos continue a ajudar a dar “SIM” ao que vamos vivendo; no 
final do dia para agradecer pelos “SINS” que demos.   
  
Vamos rezar esta oração em conjunto:   
  
Guia: «O Anjo do Senhor anunciou a Maria.  
Todos: E Ela concebeu pelo Espírito Santo».  
Todos: Avé Maria…  
  
Guia: «Eis aqui a escrava do Senhor.  
Todos: Faça-se em mim, segundo a Vossa palavra».  
Todos: Avé Maria…  
  
Guia: «E o Verbo Divino se fez homem  
Todos: E habitou entre nós».  
Todos: Avé Maria…  
  
Guia: Glória ao Pai, ao Filho…  
Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nós.   
  
 

 

 

  



 

3ª Feira, 21 de maio de 2024  
SEREMOS SALESIANOS!  

 
Música: https://www.youtube.com/watch?v=iUwlS2kMPMk  
 
Bom dia! A amizade que D. Bosco tinha com Nossa Senhora era tão 
importante que ele estava sempre muito atento à Sua presença na 
sua vida. Em janeiro de 1854, D. Bosco reuniu no seu escritório 4 dos 
seus jovens. Disse-lhes:   
- Vedes que D. Bosco faz o que pode, mas está só. Se me derdes uma 
mão, faremos milagres. Há milhares de jovens pobres e abandonados 
que esperam por nós. Prometo-vos que Nossa Senhora nos dará 
oratórios grandes, igrejas, escolas, oficinas e muitos padres 
disponíveis para nos ajudar. E isto não apenas na Itália, mas também 
noutros países.  
Os 4 jovens olham uns para os outros. Mas D. Bosco não estava a 
brincar. Parecia ler o futuro e continuou:  
- Nossa Senhora quer que formemos uma Sociedade. Decidi que nos 
chamaremos Salesianos.  
  

Estes 4 jovens escolheram fazer a promessa de se dedicarem ao 
serviço dos jovens, pedindo a ajuda do Senhor Jesus e a proteção de 
S. Francisco de Sales, o santo da bondade, do otimismo e da 
mansidão.  
Também nós podemos fazer escolhas que nos aproximam de Deus, 
assim como fizeram os jovens de Dom Bosco.  
  
Sonha…  e descobre o que Jesus te pede que faças na tua vida.  
  
 Oração| Ave Maria… Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nós.   



 

4ª Feira, 22 de maio de 2024  
AGRADECER!  

 
Música: https://www.youtube.com/watch?v=iUwlS2kMPMk   
 

Bom dia! Já percebemos que não se pode falar de D. Bosco sem 
referir Nossa Senhora, sob o título de Auxiliadora. Dom Bosco, aos 9 
anos, viu-a em sonho a indicar-lhe qual o seu futuro.  
Ele, para cuidar de tantos jovens e construir tantas casas para os 
acolher, teve muitas despesas para pagar. Apesar disso, permaneceu 
imperturbável! Projetava novas ideias, aceitava sempre novos 
rapazes, gratuitamente, e decidia fazer novas construções. Os amigos 
preocupados, perguntavam-lhe:  
- Como fará para pagar todas estas dívidas?  
D. Bosco respondia:  
- Eu tenho uma boa cobradora. Ela vai à procura das migalhas para 
dar aos meus passarinhos que estão no ninho. A minha cobradora 
chama-se Maria Auxiliadora.  
Para agradecer a esta sua tesoureira que sempre o ajudava, graças às 
ofertas dos benfeitores, decidiu construir uma igreja em Turim: a 
Basílica de Maria Auxiliadora.  
Uns dias depois de ter decidido construir a Basílica, D. Bosco 
aproximou-se do mestre-de-obras e diz-lhe:  
- Quero dar-te o primeiro dinheiro para as obras. Não é muito, mas é 
tudo o que tenho.   
Abriu a bolsa e deitou todas as moedas nas mãos do construtor. Eram 
apenas 8 cêntimos. Depois disse sorrindo:  
- Está tranquilo. Nossa Senhora arranjará todo o dinheiro de que 
necessitas. E, dirigindo-se aos outros que presenciavam a cena, 
afirmou:  



 

- Vereis!  
Quatro anos depois, já a igreja estava construída.  
  

Dom Bosco confiava muito em Maria Auxiliadora! Nunca duvidou da 
sua ajuda, pois sabia que estava a concretizar o sonho de Deus! Tudo 
o que fazia era para os seus jovens, por amor ao Pai e a cada um 
deles!  
  
Sonha… e reza a Nossa Senhora Auxiliadora por algum motivo que 
seja preciso fazê-lo e confia que Ela te ajudará!  
  
Oração| Ave Maria… Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nós.   
  
  



 

5ª Feira, 23 de maio de 2024  
VIVER CONFIANTE!  

  
Música: https://www.youtube.com/watch?v=iUwlS2kMPMk   
  
Bom dia! Esta semana, temos vindo a perceber melhor a relação de 
D. Bosco com a Mãe Auxiliadora. Pois bem, vejamos mais um dos 
momentos da sua vida:  
  

As biografias de D. Bosco relatam muitos milagres realizados por 
meio dele. Um amigo seu, banqueiro, estava muito doente e os 
médicos já não acreditavam na sua recuperação. D. Bosco foi visitá-
lo e conversaram:  
- Então, como está, senhor António?  
Ele, com um fio de voz, murmurou:  
- Mais uns minutos e será preciso partir para a eternidade.  
D. Bosco respondeu:  
- Oh, não. Nossa Senhora ainda precisa de si neste mundo. O senhor 
tem de ajudá-la a construir a sua igreja.  
- Fá-lo-ia de boa vontade, mas estou no fim.  
- E que faria se Nossa Senhora lhe concedesse a graça da cura?  
O banqueiro, com um olhar vivo, disse:  
- Pagaria duas mil liras por mês para a igreja.  
D. Bosco concluiu:  
- Pois bem, os meus rapazes rezarão tanto que Nossa Senhora o irá 
curar.  
Depois rezou em silêncio, abençoou o senhor e partiu.  
Três dias depois, bateram à porta de D. Bosco. Foi abrir e encontrou-
se frente ao banqueiro que disse:  



 

- Estou aqui. Nossa Senhora curou-me e trago-lhe as duas mil liras 
correspondentes a este mês.  
O banqueiro viveu ainda muitos anos e dizia a D. Bosco:  
- Quanto mais ofertas dou para as suas obras, mais os negócios me 
correm bem.   
  

Dom Bosco tinha uma amizade com Nossa Senhora muito, muito 
especial. Era através da oração que fortalecia esta relação. Para 
podermos sentir a confiança que Dom Bosco sentia, precisamos de 
ser, verdadeiramente, amigos da Mãe do Céu! E como o podemos 
fazer? Conhecendo-a! De que forma? Através das passagens bíblicas 
que nos falam dela e através da oração!  
  
Sonha… e agradece a Nossa Senhora por ser tua amiga.   
  

Oração| Ave Maria… Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nós.   
  
  



 

6ª Feira, 24 de maio de 2024  
 MARIA AUXILIADORA  

  
Bom dia!  
Hoje, é dia de grande festa e de grande alegria pela confiança que D. 
Bosco tinha nesta nossa Mãe. Como é bonito viver assim, com o 
coração na mãe que nos ama e guia no nosso caminho. Só temos de 
confiar que Ela pede a Jesus por nós!   
Vamos escutar com atenção o hino a Nossa Senhora: Auxiliadora!  
 
 Música: https://www.youtube.com/watch?v=0e0EN4RNZ0g  
  
Sonha… e agradece pela Mãe que Nossa Senhora Auxiliadora é para 
ti, desde que entraste numa casa/escola salesiana. D. Bosco dizia que 
quem entra numa casa salesiana, a Mãe Auxiliadora o cobre com o 
seu manto, ou seja, o protege.  
  
  
Oração| Avé Maria… Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nós.   
  
 

https://www.youtube.com/watch?v=0e0EN4RNZ0g

