
 

25 DE SETEMBRO 2023 

O PASSARINHO QUE NÃO PODIA VOAR 

Guia – Bom Dia! Vamos prestar atenção a um vídeo que conta a 

história de um passarinho que sonhava voar. Sonhava porque não 

tinha asas. Vamos ver o que fez para ultrapassar as suas 

dificuldades.  

 

VÍDEO 

https://www.youtube.com/watch?v=sdUUx5FdySs 

 

 Sonha| Será que fazemos todos os possíveis para 
ultrapassar as nossas dificuldades nas tarefas que devemos realizar? 

 

  

Reza| Jesus, às vezes tenho dificuldade em fazer as tarefas 

que me pedem: os trabalhos de casa, arrumar os 

brinquedos, fazer novos amigos… Peço-te que estejas 

sempre juntinho a mim, para assim ter mais coragem de ultrapassar 

as minhas dificuldades.  
 

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 

 

Todos: Ámen 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=sdUUx5FdySs


 

   26 DE SETEMBRO 2023 

OS TEUS SONHOS 
 

BOM DIA.  Quem acredita nos teus sonhos? Com quem os 

partilhas? Quem te ajuda? Vamos escutar com atenção 

Sonha em conjunto 

Numa noite estrelada, Miguel adormeceu e sonhou com a sua 

família. Ele viu os seus pais, irmãos e avós a partilharem alegrias e 

desafios, sonhando juntos sobre o futuro, pedindo a ajuda de 

Deus.  

O Miguel sentiu-se inspirado ao ver como todos trabalhavam com 

empenho para alcançar os seus sonhos e se ajudarem uns aos 

outros. Viu os momentos de oração, antes das refeições, o terço, 

quando iam à missa ao domingo. Juntos, cultivavam um jardim 

onde floresciam flores especiais de amor e união, que iam 

nascendo à medida que os laços de amor e cuidado eram 

fortalecidos.  

Ao acordar, Miguel sentiu-se grato pelo sonho que tivera. Ele 

aprendeu que quando sonhamos, com fé em Deus e o apoio da 

nossa família, trabalhando com empenho, o amor e a união tudo 

possível. 

 



 

 Sonha| O sonho do Miguel ensinou-lhe que a união 

familiar, a oração e o trabalho empenhado são fundamentais para 

tornar os sonhos realidade. 
 
 

 

 

Reza| “Querido Deus, ajuda-nos a estar sempre 

dispostos a sonhar juntos e trabalhar com empenho para 

tornar os nossos sonhos realidade. 

Que possamos ser inspiração e apoio uns para os outros e encontrar 

alegria nos nossos sonhos que partilhamos em família. Que esta 

vontade esteja sempre no nosso coração, inspirando-nos a amar e 

apoiar uns aos outros em cada passo do caminho.” 

 

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 

 

    Todos: Ámen 

 

 

  



 

 

 

 
 

27 DE SETEMBRO 2023 
 

A DELICIOSA MÚSICA DA HARPA 
 

Bom Dia! A História que vamos ouvir fala de uma Harpa com um 

feitio muito especial.  

A HARPA COM FEITIO ESPECIAL 

Um rei gostava tanto de música que procurou por todo o mundo o 

melhor instrumento que existia, até que um mago lhe entregou uma 

harpa. O rei levou-a para o palácio, mas quando o músico real 

começou a tocar, esta estava muito desafinada.  

Muitos músicos vieram experimentá-la, mas todos concordaram em 

dizer que a harpa não servia para nada e que aquela compra tinha 

sido um engano. O rei decidiu então desfazer-se da harpa e atirou-a 

para o lixo.  

Uma menina muito pobre encontrou a harpa e mesmo não sabendo 

tocar decidiu tentar. Tocava e tocava durante todo o dia, durante 

meses e anos, sempre a desafinar, mas fazendo-o cada vez melhor.  



 

Até que um dia, de repente, a harpa começou a entoar as melodias 

mais maravilhosas, pois era uma harpa mágica, que apenas estava 

disposta a tocar para quem pusesse interesse e esforço de verdade.  

O rei ouviu a música e mandou chamar a menina. Quando viu a 

harpa, encheu-se de alegria e naquele momento nomeou a menina 

como seu músico particular, enchendo-a e à sua família de riquezas. 

(Pedro Pablo Sacristán) 

 

Sonha| Será que temos a força de vontade da menina que 

não desistiu da harpa que tinha um feitio especial? 

 

REZA| Jesus, gostava de ser como esta menina que nunca 

desistiu de tocar a deliciosa música na harpa. Ajuda-me também a ser 

persistente nas minhas tarefas. 

 

Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 

Todos: Ámen 

  

5ªf (25 set) 

http://cuentosparadormir.com/biography-pedro-pablo-sacristan


 

28 DE SETEMBRO 2023 

SER BONDOSO (A) E PARTILHAR 
 

BOM DIA. Lucas vai aprender que ser bondoso e partilhar com os 

outros pode trazer felicidade tanto para si como para aqueles que são 

beneficiados pelas suas ações. 

 

A Loja de Gelados 

Todas as quartas-feiras, Lucas ia à loja de gelados. Cones de bolacha, 

de chocolate, vários sabores de gelados e cada um deles parecia mais 

delicioso que o outro. 

O Rui também lá estava. Olhava para as moedas que tinha na sua 

mão com um olhar desanimado. Lucas percebeu e também ele se 

sentiu triste. Subitamente, Lucas teve uma ideia: “Vou pedir o gelado 

extra grande e vou partilhar com ele!” Proporcionando-lhe uma 

agradável surpresa e enchendo o seu coração com gratidão, Rui 

agradeceu comovido! 

Lucas descobriu que partilhar, traz alegria não só para os outros, mas 

também para si próprio. 



 

 

SONHA| Ser generoso e partilhar com os outros pode trazer 

felicidade tanto para nós como para aqueles que são 

beneficiados pelas nossas ações. 

 

REZA|Para que todos aprendam a beleza da partilha.  

"Querido Deus, ajuda-me a ser generoso e a partilhar com os 

outros. Que eu possa espalhar alegria e bondade ao meu redor. 

Ámen."| Avé Maria… Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nós.  



 

 

29 DE SETEMBRO 2023 
 

 

Bom dia! «Qual dos dois fez a vontade ao pai?» é a pergunta que 

Jesus aos seus amigos e faz a cada um de nós. Escuta com atenção. 

 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus 

 

Naquele tempo, disse Jesus aos príncipes dos sacerdotes e aos 

anciãos do povo: «Que vos parece? Um homem tinha dois filhos. Foi 

ter com o primeiro e disse-lhe: ‘Filho, vai hoje trabalhar na vinha’. 

Mas ele respondeu-lhe: ‘Não quero’. Depois, porém, arrependeu-se e 

foi. O homem dirigiu-se ao segundo filho e falou-lhe do mesmo modo. 

Ele respondeu: ‘Eu vou, Senhor’. Mas de facto não foi. Qual dos dois 

fez a vontade ao pai?». Eles responderam-Lhe: «O primeiro». Jesus 

disse-lhes: «Em verdade vos digo: Os publicanos e as mulheres de má 

vida irão diante de vós para o reino de Deus. João Baptista veio até 

vós, ensinando-vos o caminho da justiça, e não acreditastes nele; mas 

os publicanos e as mulheres de má vida acreditaram. E vós, que bem 

o vistes, não vos arrependestes, acreditando nele». 



 

 
 
  SONHA| De que forma será que Jesus nos transforma o 
coração? 

 

 

REZA| Para que todos se deixem transformar por Jesus. 

“Senhor, transforma o nosso coração para que possamos seguir-Te 

verdadeiramente.” Pai Nosso…Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por 

nós. 


