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22 feira, 23 de setembro de 2024

A CONFIANCA EM DEUS

Hoje é dia de refletir sobre a capacidade que temos em confiar em Deus e
quanto isso nos pode deixar mais felizes. Acreditas que Deus esta presente e te vé?
(deixar que se expressem!)

Tudo que Deus faz é perfeito
Ha muito tempo, num Reino distante, havia um Rei que nao acreditava na bondade de
Deus. Tinha, porém, um subdito que sempre lhe lembrava dessa verdade.
Em todas situacdes dizia:
- Meu Rei, ndo desanime, porque tudo o que Deus faz é perfeito. Ele nunca erra!
Um dia, o Rei saiu para cagar juntamente com seu subdito e uma fera da floresta atacou
o Rei. O subdito conseguiu matar o animal, porém nao evitou que sua Majestade
perdesse o dedo minimo da mao direita.
O Rei, furioso pelo que lhe tinha acontecido, e sem mostrar agradecimento por ter a
sua vida salva pelos esforcos de seu servo, perguntou a este:
- E agora, o que me dizes? Deus é bom? Se Deus fosse bom eu nao teria sido atacado
e nao teria perdido o meu dedo.
O servo respondeu:
- Meu Rei, apesar de todas essas coisas, somente posso dizer-lhe que Deus é bom, e
gue mesmo isso, perder um dedo, é para seu bem! Tudo o que Deus faz é perfeito. Ele
nunca erra!’
O Rei, indignado com a resposta do subdito, mandou-o prender na cela mais escura do
calabouco. Apds algum tempo, o Rei saiu novamente para cagar e aconteceu dele ser
atacado, desta vez por uma tribo de indios que viviam na selva. Estes indios eram
temidos por todos, pois sabia-se que faziam sacrificios humanos para os seus deuses.
Mal prenderam o Rei, passaram a preparar, cheios de jubilo, o ritual do sacrificio.
Quando ja estava tudo pronto, e o Rei ja estava diante do altar, o sacerdote indigena,
ao examinar a vitima, observou furioso:
- Este homem nao pode ser sacrificado, pois é defeituoso! Falta-lhe um dedo!
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E o Rei foi libertado. Ao voltar para o palacio, muito alegre e aliviado, libertou o seu
subdito e pediu que viesse a sua presenca.

Ao ver o servo, abragou-o afetuosamente dizendo-lhe:

- Meu caro, Deus foi realmente bom comigo! Tu ja deves saber que escapei da morte
justamente porque nao tinha um dos dedos. Mas ainda tenho em meu coragdao uma
grande duvida: Se Deus é tao bom, porque permitiu que tu fosses preso da maneira
como foi? Logo tu, que tanto O defendeu!?"

O servo sorriu e disse:

- Meu Rei, se eu estivesse consigo nessa cacada, certamente seria sacrificado em teu
lugar, pois nao me falta dedo algum! Portanto, lembre-se sempre:

Tudo o que Deus faz é perfeito. Ele nunca erra!

E nés, quantas oportunidades temos, ao longo do dia, para agradecer a Deus
tanta coisa bela que nos é dado viver? Saibamos confiar em Deus e agradecer sempre
tudo o que nos acontece!

[Breve momento de siléncio para refletir]

Senhor Jesus Cristo, ensina-nos a crescer na confianca em Deus e a olhar para
todas as coisas com o coracdo agradecido. | Avé Maria... | Nossa Senhora Auxiliadora,
rogai por nos.
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32 feira, 24 de setembro de 2024
CONSTRUIR CONFIANCA MUTUA

Dom Bosco sempre quis que 0s jovens se sentissem verdadeiramente
amados e acolhidos. Uma das coisas que mais marcava os jovens orfaos e necessitados
da cidade de Turim era sem duvida a confianga que depositava neles. Uma confianca
gue nao ficava s6 em palavras, mas que arriscava até a propria vida...

D. Bosco e o jovem Carlitos

Um dia, Dom Bosco entrou numa barbearia. Aproximou-se dele um jovem para lhe
ensaboar a cara. Como sempre D. Bosco nao perde a oportunidade de meter conversa
com ele:

- Como te chamas? Quantos anos tens?

- Chamo-me Carlitos e tenho 11 anos.

- Bravo Carlitos. Olha, quero que me facas uma boa ensaboadela. E o teu pai, como
esta?

- O meu pai... Bem, o meu pai ja morreu. Agora somos apenas eu e a minha mae.
Entretanto, o jovem Carlitos acabara de colocar o sab3do e preparava-se para ir atender
outro cliente, quando D. Bosco |he diz:

- Agora, pegas na navalha e fazes-me a barba.

O patrao, aflito, despachou-se a desfazer o mal-entendido e a esclarecer as coisas:

- Senhor Padre, isso é que ndo. Ele ndo sabe fazer a barba.

- Mas alguma vez ele tem de a fazer para ir aprendendo. Forga, Carlitos, faz-me a barba.
— Diz D. Bosco, decidido.

Carlitos 1a ia cortando a barba a D. Bosco, mas os nervos faziam-no tremer tanto que
mais parecia uma vara verde. Fez alguns cortes na pele de D. Bosco, mas la conseguiu
terminar. Pensando que ia ouvir um ralhete, olhou com receio para D. Bosco, mas este
sorrindo disse:

- Bravo, Carlitos. Agora que somos amigos, poderds vir aos domingos, com outros
muitos rapazes, para a minha casa brincar. Espero-te 3.
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Quando algum tempo mais tarde a mae do Carlitos morre e ele fica sem trabalho, vai
ter com D. Bosco: ali encontra a sua nova casa.

D. Bosco era um homem que sabia ajudar os jovens a confiar nele, mas isso
acontecia porque primeiro ele confiava neles e nas suas capacidades. Com Carlitos foi
assim. E tu, ja te sentiste acolhido por alguém? Tenta hoje recordar alguém, cuja ajuda,
foi importante para ti.

[Breve momento de siléncio para refletir]
Senhor, nosso Deus, queremos agradecer-Te por colocares no nosso caminho

pessoas que nos ajudam, amparam e protegem. Faz-nos crescer na verdadeira
gratiddo. | Avé Maria... | Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nés.
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42 feira, 25 de setembro de 2024
ADAPTAR-SE AS MUDANCAS

Quando falamos em mudanca, sabemos que nem sempre é facil, isto porque
exige sempre algum esforco e convida-nos a nao ficarmos parados. Mas, no fundo é
bom! Mudar é bom e faz parte da vida!

Amigos

A Rita tinha mudado de escola e ndao conhecia ninguém por Ia. No primeiro a maioria
dos alunos falava apenas com as pessoas ja conhecidas e deixavam-na de fora.
Facilmente se sentia sozinha. A mae perguntou-lhe qual teria sido o pior momento
naquele dia e ela disse que foi a hora do almoc¢o, sentada sozinha no refeitério.

- Mas certamente nao és a Unica pessoa nova ou que te sentes sé naquela escola. Ha
outros que estdao sozinhos. Amanha eu quero que olhes ao teu redor para ver se
encontras outros rapazes ou raparigas a comer sozinhos. E quero que vas até um deles
e perguntes se podes fazer-lhe companhia.

No dia seguinte, no refeitdrio, a Rita olhou em volta e perguntou a primeira pessoa que
vi sentada sozinha, se podia sentar-se ao lado dela. A jovem ficou muito feliz. Partilhou
histdrias com a rapariga e no dia seguinte outros juntaram-se a elas.

A maioria das pessoas sao como a Rita. Todos querem ser notados para obter um pouco
de atencdo e ter alguém interessado em ouvir-nos. Se queremos ter um amigo,
devemos, antes de mais, ser um amigo. Pecamos a Deus que saibamos dar o primeiro
passo, que saibamos ser para os outros. Pai nosso... Maria Auxiliadora, rogai por nos.
Bom dia a todos!

A maioria de n6és, é como a Rita. Mas sabemos que, muitas vezes, é preciso
fazer algo para que a mudanca aconteca: dar o primeiro passo. A mae da Rita ja sabia
como fazer! E tu, és capaz de dar o primeiro passo e ir ao encontro dos outros?

[Breve momento de siléncio para refletir]

Avé Maria... | Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nos.
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52 feira, 26 de setembro de 2024

CONFIAR NOS NOSSOS SONHOS

Sabemos que os nossos sonhos podem levar-nos longe. Ex: Se quero ser
médico, sei que esse sonho sé o alcancarei se me empenhar e estudar. Pois bem,
quando se tem belos sonhos, sonhos de bem, é importante confiar que os podemos
concretizar.

Sonhar no caminho certo

Um jovem sonhou que entrara numa grande loja onde, quem vendia os produtos, era
um anjo.

O jovem aproximou-se e perguntou:

- Que vendes aqui?

O anjo respondeu-lhe delicadamente:

- Tudo o que desejares.

Entao o jovem, uma vez que estava diante de um anjo, aproveitou para pedir:

- O fim das guerras, das doencas... o fim das injusticas... o amor, a paz, o trabalho para
os desempregados, a unidao nas familias...

O anjo teve de o interromper para lhe dizer:

- Lamento muito, meu jovem. Esqueci-me de te dizer uma coisa muito importante: é
gue nds aqui nao vendemos os frutos; s6 vendemos as sementes...

De que vale desejarmos a paz, o amor, o perdao, se nao trabalhamos para os
conseguir? De que vale querermos ter boas notas, sermos bons alunos, se ndao estamos
atentos nas aulas, se ndo estudamos, se ndo trazemos o material necessario? De que
vale querermos a paz, se somos violentos?

[Breve momento de siléncio para refletir]

Pai Nosso... Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nos.
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62 feira, 27 de setembro de 2024
Muito obrigado!

| Jesus diz no Evangelho: qualquer gesto de amor nao ficard sem fruto ou sem
gratidao.

Contaram-me que em Madagascar a galinha é tida como o simbolo da gratidao.
Porqué?

— E que ela por cada gole de dgua que recebe, ergue a cabeca para agradecer a Deus.
Por cada copo de agua oferecido com amor havera uma recompensa, mas as galinhas
agradecem por cada gota de agua. Elas sao reconhecidas.

Ha dias alguém tentava compreender a expressao exclusiva da lingua portuguesa para
agradecer: Muito obrigado. Porqué?

— Isto é a abreviatura de uma frase completa: Eu sinto-me obrigado a reconhecer esse
gesto durante toda a vida.

E ha muitas maneiras de agradecer ou de mostrar o nosso contentamento: erguer o
olhar, um sorriso, uma atenc¢ao, uma simples palavra, ou qualquer gesto espontaneo.

Deus promete valorizar qualquer acao feita por amor. Podemos ser como Ele!

O verdadeiro discipulo de Jesus é alguém que tem o corag¢do aberto a todos,
ndao tem inveja e nao exclui ninguém. Para Jesus o mais importante é sermos
testemunhas da Sua alegria e bondade junto daqueles com quem vivemos. Es capaz

de viver na alegria e de fazer o bem aos outros?
[Breve momento de siléncio para refletir]

Senhor Jesus, Tu que nos chamas a seguir-Te, faz que sejamos pessoas de
coracGes abertos e disponiveis a fazer o bem a todos. | Anjo da Guarda, minha
companhia, guardai a minha alma de noite e de dia. | Nossa Senhora Auxiliadora,

rogai por nos.
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