
 

04 DE DEZEMBRO 2023 
 

Bom dia! Começamos o tempo de preparação para o Natal. O tempo 

de Natal é tempo de pensarmos nos outros de forma particular. 

Temos um convite: de 4 a 14 de dezembro de 2023, és convidado(a) 

a trazer produtos de higiene e alimentos não perecíveis. Vais 

encontrar na tua sala uma caixa onde podes colocar a tua partilha. Na 

entrada branca, vais igualmente, encontrar uma caixa, junto a Nossa 

Senhora Menina, onde podes colocar um brinquedo novo ou em bom 

estado para as crianças Ucranianas que vivem em Faro. Não tragas o 

que está estragado. Quem precisa também gosta de ter as coisas em 

bom estado! Sê generoso(a) e nascerá Jesus no teu coração, neste 

Natal! 

Durante esta semana junto do presépio estará uma estrela com as 

palavras: Vigia! Dá testemunho! Quer dizer, está atento a tudo o que 

te rodeia. Estas palavras são ainda um convite a preparar a casa do 

nosso coração e a partilhar o muito que temos e somos! 

O que posso fazer para me preparar melhor para receber Jesus e os 

outros? 

O que tenho de melhorar para que o Advento seja um tempo para 

acolher Jesus e os outros? 

(deixar que se expressem!) 

 



 

É Deus quem cria as condições para que cada um de nós renasça 

novamente e se faça ao caminho. Deus mora onde o deixamos entrar, 

Ele não arromba a porta, daí a honestidade da nossa vigilância ser 

ainda melhor, pois impedimos ou facilitamos a Sua entrada. Deus 

oferece-Se a nós! 

 

Sonha| a forma como podes dar testemunho desse Jesus 

que quer viver em ti! Olha a estrela que está no presépio 

da escola. Ela irá convidar-te a estares atento aos que se 

aproximam de ti, pois a forma como os acolheres, será o 

modo como acolherás Jesus! Desafio: AGRADECER. 

Expressa a tua gratidão a alguém importante para ti. Pode 

ser um desenho, um abraço… 
 

 

Reza| “Menino Jesus, Tu que quiseste vir habitar no meio de 

nós e que connosco quiseste ficar, ajuda-nos a ser mais parecidos 

conTigo. Pai nosso… Anjos da Guarda, rogai por nós! 

Pai Nosso… Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nós. 
 

 

 



 

05 DE DEZEMBRO 2023 
 

Bom dia! Hoje recordamos o dia internacional do voluntariado. Foi 

instituído pela ONU e pretende sensibilizar para a necessidade de 

sermos para os outros. Nós, os amigos de Jesus, temos esta missão 

de ser para os outros e de darmos testemunho deste Jesus que nos 

ama imensamente. Deus ama-nos tanto que quis vir para o meio de 

nós e mostrar-nos que o jeito de amar de Deus, Seu Pai, é muito 

diferente do nosso. Alguns de nós fazemos e damos testemunho aos 

outros desse amor. Vê com atenção o seguinte vídeo, fala-nos do 

valor do altruísmo e da solidariedade. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=g0UVa8IvvXY 

 

Sonha| Como é bom ter quem nos ajude nos momentos 

que mais precisamos! Ter amigos e sermos bons amigos é 

algo que cultivamos todos os dias, com os nossos gestos e 

as nossas atitudes. Que cada um de nós consiga ter esta 

generosidade, este amor pelos outros. 

 

Reza| Menino Jesus, agradecemos-Te pelos amigos que nos 
ajudam como precisamos. Ajuda-nos a sermos voluntários na 
nossa escola, na nossa família e com os nossos amigos. Avé 

Maria… Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nós. 
 
 



 

06 DE DEZEMBRO 2023 
 

 

Bom dia! Vigia! É a palavra desta semana. É o desafio que te lançamos! 

Não queremos que sejas um guarda que vigia, mas um amigo que olha 

às necessidades de quem se encontra a teu lado. É tão bom estarmos 

vigilantes. É sinal que somos capazes de ser ativos quando nos pedem 

ajuda!  Consegues estar desperto(a) para os que precisam de ti? Ou 

ficas distraído(a) com o que precisas e o que queres e esqueces-te dos 

outros? Percebemos que a vigilância é importante para que os outros 

se sintam felizes e não deve ser só para com os amigos, mas para com 

todos. Vê com atenção: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=cUuKDRzs3F4 

 

 

Sonha| Em seres um grande vigilante da amizade, onde 

todos saibam que podem contar contigo. Se assim for, 

serás um amigo de muito valor. 
 

REZA| “Menino Jesus, Tu que foste atento aos sinais do 

Pai, ajuda-nos a sermos vigilantes para perceber qual a 

Tua vontade para nós.” Avé Maria…Nossa Senhora 

Auxiliadora, rogai por nós. 

 

 



 

07 DE DEZEMBRO 2023 

Bom Dia! Hoje é véspera de uma grande festa: Imaculada Conceição! 

Mas que festa é esta? Sabem? Conto-vos! É a festa em que 

recordamos que Maria foi escolhida por Deus para ser a Mãe do 

Salvador. Mas o que significa ser imaculada? Significa pura, sem 

mancha, transparente. Algo que, pelos pecados que cometemos, não 

conseguimos manter. Maria é assim e permanece assim durante toda 

a vida!  

É também neste dia que D. Bosco começa a obra salesiana no 

encontro com o jovem Bartolomeu Garelli. Neste mesmo encontro, 

depois de um monólogo cheio de tantos “nãos”, D. Bosco percebe 

algo que o rapaz gosta de fazer e torna-se seu amigo. Termina a 

conversa rezando uma Ave Maria, pois está convencido que 

colocando a vida daquele jovem nas mãos da Mãe Auxiliadora, ele 

estará protegido! A Auxiliadora é a mesma Imaculada Conceição. 

Sabemos que, para D. Bosco, a presença da Maria foi muito 

importante e decisiva em alturas difíceis da sua vida. Ela esteve 

sempre como auxílio e proteção dos rapazes! 
 

Link: https://www.facebook.com/watch/?v=222888682796836 

 

 

https://www.facebook.com/watch/?v=222888682796836


 

SONHA| confiar a tua vida e a vida da tua família a Nossa 

Senhora, como D. Bosco fazia. Reza diante da imagem de 

Nossa Senhora (que está na capela) uma Ave Maria, pedindo-

lhe que te ajude a escutar melhor Jesus! Também podes 

desafiar a tua turma para rezar uma dezena pela paz! O mundo está 

a precisar que rezemos pela paz! 
 

 

REZA| “Menino Jesus, sabemos que Maria tinha sonhos 

diferentes de Deus, mas Deus pede-lhe que mude de planos e 

ela aceita realizar o sonho de Deus! Que também nós 

saibamos ser disponíveis para os planos que Deus tem para cada 

um.” Avé Maria… Nossa Senhora de Fátima, rogai por nós. 

 

 

 

Hoje, na Missa está atento, faz silêncio e 

escuta a Palavra de Deus! 
 

 

 


