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HORÁRIO – 4ºANO 
 
 

 

HORA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

8.50 – 9.00 Bons-dias Bons-dias Bons-dias Bons-dias Bons-dias 

9.00 – 10.00 PORT PORT MAT PORT PORT 

10.00 – 10.15 PORT PORT MAT PORT PORT 

10.15 – 10.45 Intervalo 

10.45 – 11.45 MAT MAT PORT MAT MAT 

11.45 – 12.45 MAT MAT PORT EM  AE 

12.45 – 14.00 Almoço 

14.00 – 15.00 ING MÚSICA AV OC EM 

15.00 – 16.00 EMRC DRA/DANÇA
A 

ING ED. FÍSICA EM 

16.00 – 16.30 Intervalo 

16.30 – 17.20 S. ESTUDO* S. ESTUDO* TIC* S. ESTUDO* S. ESTUDO* 
 
 

* Frequência facultativa 
 

 

Disciplinas Professores 

Português (PORT) Vera Bernardo 

Matemática (MAT) Vera Bernardo 

Inglês (ING) Tânia Videira 

Estudo do Meio (EM) 
 
 

Vera Bernardo 

Educação Moral e Religiosa Católica (EMRC) Ir. Anabela Silva 

Oferta Complementar (OC) Vera Bernardo | Sofia Mascarenhas 

Apoio ao Estudo (AE) Vera Bernardo 

Educação Artística – Dramática/Dança (DRA 
- DANÇA) 

Vera Bernardo | Hugo Sancho | António 
Romeira 

Educação Artística – Música (EA – MÚSICA) Vera Bernardo | Rodrigo Lopes 

Educação Artística – Artes Visuais (EA – AV) Vera Bernardo | Cristina Cavaco 

Educação Física (ED. FÍSICA) Vera Bernardo | Nélia Dias 

AEC – Tecn. de Informação e Comunicação 
(TIC) 

Ricardo Massano 

Coadjuvação em Estudo do Meio - 
Experiências 

Carmen Rodrigues 

  

Professora Titular de Turma  Vera Bernardo 
 

 
O Diretor Pedagógico 

                                                                                                                                     _________________ 

                                                                                                                                   ___ -___ -___ 


